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vkbZVhvkbZ ds Nk=ksa ds fy, uohdj.kh;  

ÅtkZ {ks=ksa ij v/;;u lkexzh

le;% 30 feuV

i)fr% ysDpj ¼O;k[;ku½

1-1 fo'o vkSj Hkkjr esa uohdj.kh; ÅtkZ

uohdj.kh; ÅtkZ ml ÅtkZ dks dgrs gSa tks gesa izkÑfrd lalk/kuksa ls izkIr gksrh gS ¼tSls fd lw;Z 
dk izdk'k] gok] o"kkZ] ygjsa vkSj Hkwrkih; ¼ftvksFkeZy½ xjeh½A bu lalk/kuksa dk uohdj.k gksrk 
gS ¼izkÑfrd :i ls fQj ls budh HkjikbZ gks tkrh gS ;kuh ;s lekIr ugha gksrs½A o"kZ 2006 esa] 
fo'o ds vafre ÅtkZ mi;ksx dk 18 izfr'kr uohdj.kh; ÅtkZ lzksrksa ls izkIr gqvk Fkk ftlesa 13 
ls izfr'kr tSojkf'k ¼ck;ksekl½ ls ¼tSls fd ydM+h tykus ls½ izkIr gqvkA iufctyh vxyk lcls 
cM+k uohdj.kh; lzksr gS tks HkweaMyh; ÅtkZ mi;ksx dk 3 izfr'kr vkSj HkweaMyh; fo|qr mRiknu 
dk 15 izfr'kr gSA

iou fctyh 30 izfr'kr dh okf"kZd nj ls c<+ jgh gS vkSj 2008 esa bldh LFkkfir {kerk 121]000 
eSxkokV FkhA bldk ;wjksih; ns'kksa vkSj vesfjdk esa O;kid :i ls mi;ksx fd;k tkrk gSA 2008 esa 
QksVksoksYVh; m|ksx dk okf"kZd fofuekZ.k mRiknu 6]900 eSxkokV FkkA vkSj QksVksoksYVh; fo|qr dsanz 
teZuh vkSj Lisu esa dkQh yksdfiz; gSaaA vesfjdk vkSj Lisu esa lkSjrkih; fo|qr dsanz dk;Z djrs gSa 
vkSj buesa ls lcls cM+k ekstkos jsfxLrku esa fLFkr 354 eSxkokV dk ,lbZth,l fo|qr laa;a= gSA 
fo'o dk lcls cM+k Hkwrkih; fo|qr la;a= dsfyQksfuZ;k&fLFkr xsllZ gS ftldh {kerk 750 eSxkokV    
vkadh xbZ gSA fo'o dk lcls cM+k uohdj.kh; ÅtkZ dk;ZØe czkthy esa gS tks xUus ls bFkkuksy 
b±/ku dk mRiknu djrk gS vkSj vc blls czkthy dks vkWVkseksfVo b±/ku dk 18 izfr'kr bFkkuksy 
ls izkIr gksrk gSA

bFkkuksy b±/ku vesfjdk esa Hkh O;kid :i ls miyC/k gSA tgka vf/kdrj uohdj.kh; ÅtkZ 
ifj;kstuk,a O;kid iSekus dh gSa] ogha uohdj.kh; ÅtkZ dh izkS|ksfxfd;ka NksVs fxzMksa ds Hkh mi;qDr 
gksrh gSa & [kkldj xzkeh.k vkSj nwjnjkt ds bykdksa esa tgka ÅtkZ ekuo fodkl ds fy, vDlj 
cgqr egRo j[krh gSA fo'o esa ifjokjksa }kjk lkSj ÅtkZ LokfeRo dh nj dsU;k dh gSA ;gka yxHkx 
30]000 NksVh ¼20&100 okV okyh½ lkSj fo|qr iz.kkfy;ksa dh gj o"kZ fcØh gksrh gSA

dqN uohdj.kh; izkS|ksfxfd;ksa dh ;g dg dj vkykspuk dh tkrh gS fd os #d&#d dj gh iz;ksx 
esa ykbZ tk ldrh gSa vkSj fn[kus esa vPNh ugha yxrh] fQj Hkh uohdj.kh; ÅtkZ dk cktkj c<+rk 
tk jgk gSA ekSle&ifjorZu dh fparkvksa vkSj lkFk gh rsy dh Åaph dherksa ds pyrs uohdj.kh; 
ÅtkZ laca/k dkuwuksa] izksRlkbuksa vkSj lkFk gh O;olk;hdj.k esa o`f) gks jgh gSA u;s ljdkjh O;;ksa] 
fu;e&dkuwuksa vkSj uhfr;ksa dh enn ls 2009 ds vkfFkZd ladV dks bl m|ksx us vU; m|ksxksa dh 
rqyuk esa csgrj <ax ls >syk gSA

v/;k; 1-  
uohdj.kh; ÅtkZ ds lzksr D;k gS\
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izf'k{kd dh ikB~; iqLrd
ekM~;wy% y?kq iufctyh ¼,l,pih½

Hkkjr dh fo|qr vko';drk o"kZ 2010 rd vuqekur% 240]000 eSxkokV ij igqap tk,xhA ;g 20]000 
eSxkokV izfr o"kZ dh nj ls gksus okyh òf) gSA blhfy, ÅtkZ ds vU; lzksrksa dk mi;ksx djuk vR;ar 
egRoi.kZ gks x;k gSA nloha ;kstuk ds igys rhu o"kks± ds nkSjku deh'ku dh xbZ vfrfjDr fxzM & 
vk/kkfjr uohdj.kh; fo|qr {kerk dk 18 izfr'kr uohdj.kh; lzksrksa ls izkIr gqvk FkkA

ok;q] y?kq ty lzksrks vkSj tSojkf'k ls fo|qr&tuu dh Hkkjr dh {kerk vuqekur% 80]000 eSxkokV 
vkadh xbZ gSA Hkfo"; esa yxHkx gj ikap o"kks± esa uohdj.kh; fo|qr {kerk ds nqxquk gksus dh laHkkouk 
gSA o"kZ 2012 rd uohdj.kh; ÅtkZ lzksr yxHkx 20]000 eSxkokV dk ;ksxnku djsaxsA dqN lzksrksa 
ds vkdyu ds vuqlkj Hkkjr esa uohdj.kh; ÅtkZ {ks= esa vc rd 7-5 vjc Mkyj dk fuos'k fd;k 
tk pqdk gSA blesa ls 90 izfr'kr fuos'k futh {ks= }kjk fd;k x;k gSA

fp= 1-1% 2008 ds var rd uohdj.kh; ÅtkZ ¼thMCY;w½ 

cM+h iu&ÅtkZ

tSo jkf'k Å"eu

xje ikuh@LFkku ds Å"eu ds fy, lkSj 
dysDVj

iou ÅtkZ

y?kq iufctyh

bFkksuksy mRiknu

tSojkf'k ÅtkZ

Hkwrkih; Å"eu

lkSj ihoh] fxzM&lai`Dr

tSo Mhty mRiknu

Hkwrkih; ÅtkZ

ladsanz.k lkSj rkih; ÅtkZ

lqenzh ¼ygj½ ÅtkZ

rsy     dks;yk    izkd`frd xSl     ukfHkdh; ÅtkZ        iufctyh       tSojkf'k             tSob±/ku       

Hkwrkih;      ok;q             lkSj           leqnzh ¼ygj½ ÅtkZ

860250*

145*

121

85

67**
52

50*

13 12**
10

0.5
0.3

*thMCY;w                                   ** fcfy;u fyVj@o"kZ

Figure data not available

lzksr% vkjbZ,u 21] fodhihfM;k

1-2 ty'kfDr }kjk fo|qr mRiknu

fo|qr tuu djus okys uohdj.kh; ÅtkZ lzksrksa esa ls lcls vf/kd mi;ksx ty 'kfDr dk fd;k 
tkrk gSA ;g ÅtkZ dk lcls iqjkuk lzksr gS vkSj gtkjksa lky igys vUu ihlus tSls dk;ks± ds fy, 
iSMy pØksa dks pykus gsrq bldk mi;ksx fd;k tkrk FkkA

Figure 1.1 Renewable energy, end of 
2008 (GW)
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vkbZVhvkbZ ds Nk=ksa ds fy, uohdj.kh;  
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ty 'kfDr dSls dk;Z djrh gS\
y?kq iufctyh la;a= ds dk;Z dks le>us ds fy, 
ty pØ dks le>uk vko';d gSA ty pØ bl 
izdkj dk;Z djrk gS%

lkSj ÅtkZ lrg ij ekStwn ikuh dks xje djrh 
gS ftlls og iqu% okf"ir gks tkrk gSA ;g ty 
ik"i cknyksa ds :i esa l?ku gksrk gS vkSj fQj 
ikuh dh cwanksa ds :i esa okil lrg ij fxjrk 
gSA ty ufn;ksa ds ek/;e ls fQj ls leqnz esa cg 
tkrk gS] tgka og okf"ir gksrk gS vkSj bl rjg 
;g pØ fQj ls vkjaHk gks tkrk gSA 

cgrs ty dks funsZf'kr djus] dke esa ykus vkSj 
mldk iz.kkyu djus ls ;kaf=d ÅtkZ iSnk gksrh 
gSA cgrs gq, ty esa miyC/k ÅtkZ mls izokg vkSj 
voikr ij fuHkZj djrh gSA ueZnk vkSj xaxk tSlh 
rsth ls cgus okyh cM+h ufn;ksa ds izokg esa dkQh 
vf/kd ÅtkZ gksrh gSA mlh rjg fdlh Åaps LFkku 
ls rsth ls fxjrs ty esa Hkh dkQh ÅtkZ gksrh 
gSA bu nksuksa dh fLFkfr;ksa esa ikuh ,d ikbi ;k 
ty dikV ¼isuLVkWd½ ds ls gksdj cgrk gS vkSj 
fQj VckZbu dh ifÙk;ksa ij tksj ls fxj dj mUgsa 
?kqekrk gS ftlls tsusjsVj ?kweus yxrk gS vkSj 
fo|qr iSnk gksrh gSA cgrs ikuh okyh iz.kkyh esa] 
ygj dh rkdr vko';d ncko Mkyrh gS] tcfd 
HkaMkj.k iz.kkyh esa cka/k }kjk cuk;s x;s tyk'k;ksa 
esa ikuh ,d= gksrk gS vkSj mls rc NksM+k tkrk 
gS tc fctyh dh ekax vf/kd gksrh gSA bl chp 
bu tyk'k;ksa ;k >hyksa dk mi;ksx ukSdkokgu ;k 
eNyh idM+us ds fy, fd;k tkrk gS vkSj vDlj 
cka/kksa ds ijs ufn;ka jkf¶aVx vkSj dk;sfdax dk 
volj iznku djrh gSaA

1-3 ty 'kfDr vkSj i;kZoj.k

dqN yksx ty 'kfDr dks fo|qr tuu ds fy, 
vkn'kZ b±/ku ekurs gSa D;ksafd fo|qr&tuu ds 
fy, iz;qDr xSj&uohdj.kh; b±/kuksa ds foijhr ;g 
yxHkx fcuk ykxr ds miyC/k gksrk gS vkSj blls 
dpjk ugha gksrkA blds lkFk gh blls ty vkSj 

lkSj  
ÅtkZ

okrkoj.k  
¼ty ok"i½

o"kkZ  
¼ty ok"i½

ok"ihdj.k  
¼ty ok"i½ ok"ihdj.k  

¼ty ok"i½

leqnz  
¼rjy½

fp= 1-2% ty pØ

lapj.k ykbusa

tyk'k;

fLiyos
cka/k

tydikV

tsusjsVj

VckZbu

iufctyh la;a=

fp= 1-3% iufctyh dSls dke djrh gS



8
izf'k{kd dh ikB~; iqLrd
ekM~;wy% y?kq iufctyh ¼,l,pih½

ok;q dk iznw"k.k ugha gksrkA fdarq bldh vkykspuk blfy, dh tkrh gS fd ;g izkÑfrd i;kZoklksa dks 
izHkkfor dj i;kZoj.k dks cnyrk gSA mnkgj.k ds fy,] ueZnk unh ifj;kstuk dh otg ls ,d tu 
vkanksyu [kM+k gks x;k Fkk ftlus Hkkjr ljdkj ij cka/k dh ÅapkbZ de djus ds fy, ncko Mkyk 
rkfd de {ks= ikuh ds uhps MwcsA fdarq vius ikB~;Øe ds bl Hkkx esa ge y?kq iufctyh ifj;kstukvksa 
dh ckr dj jgs gSa ftudk i;kZoj.k vkSj vklikl ds yksxksa ij de ls de izHkko IkM+rk gSA

Hkkjr dh 40 izfr'kr tula[;k dks fctyh miyC/k ugha gS vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa 24 ?kaVs fctyh 
miyC/k djkuk ,d cM+h pqukSrh gSA Hkkjr ljdkj us viuh ÅtkZ t:jrksa dks iwjk djus ds fy, 
ukfHkdh; ls ysdj uohdj.kh; ÅtkZ rd vusd rjhdksa ij fopkj fd;k gSA

jk"Vªh; fo|qr uhfr esa ;g ifjdYiuk dh xbZ gS fd o"kZ 2012 rd fo|qr dh izfr O;fDr miyC/
krk dks 1]000 fdyksokV rd c<+k;k tk,xkA bls miyC/k djus ds fy, ljdkj 2012 ds var rd 
78]577 eSxkokV dh vfrfjDr {kerk dh vis{kk dj jgh gSA ;g ÅtkZ& 

 16]]553 eSxkokV ty 'kfDr ls 
 58]000 eSxkokV rkih;] vkSj 
 3]380 eSxkokV ukfHkdh; ÅtkZ ls izkIr dh tk,xhA

gkykafd Hkkjr ds ikl gok] y?kq ty] tSojkf'k vkSj lkSj ÅtkZ tSls vikjaifjd lzksrksa ls ÅtkZ 
mRiknu dh vPNh {kerk gS] ij cy vHkh Hkh rkih; ÅtkZ lzksrksa ij fn;k tk jgk gSA bl le; 
Hkkjr esa fo|qr ÅtkZ dh dqy deh 7-3 izfr'kr vkSj ihfdax ¼vFkkZr~ mPpre le; ij½ deh 11 
izfr'kr gSA

1-4 ty ÅtkZ ds fodYi

o"kZ 2005 dh jk"Vªh; fo|qr uhfr esa fuEufyf[kr y{; fu/kkZfjr fd;s x;s gSa%

 lHkh ifjokjksa dks fctyh miyC/k djkus dk izko/kku]
 o"kZ 2012 rd ÅtkZ dh deh vkSj O;Lrre le; esa deh dks nwj djds fctyh dh ekax 

iwjk djuk]
 i;kZIr vkjf{kr ÅtkZ miyC/k djkuk]
 mfpr njksa ij fuHkZj&;ksX; vkSj xq.koÙkkow.kZ fctyh dh vkiwfrZA

Hkkjr ljdkj ty&ÅtkZ dks ,d uohdj.kh;] de [kphZyh] xSj&iznw"k.kdkjh vkSj i;kZoj.k ds 
vuqdwy ÅtkZ&lzksr ekurh gSA laLFkkfir {kerk dh n`f"V ls mi;ksx dh tk ldus okyh ty&fo|qr 
{kerk 148]700 eSxkokV ¼ns[ksa rkfydk 1½ vkdfyr dh xbZ gSA ftlesa ls 30]164 eSxkokV ¼20-3 
izfr'kr½ dh {kerk fodflr dh tk pqdh gS vkSj 13]616 eSxkokV ¼9-2 izfr'kr½ dh {kerk fuekZ.kk/khu 
gSA NksVh] y?kq vkSj lw{e ty ;kstukvksa dh laLFkkfir {kerk 6]782 eSxkokV vkdfyr dh xbZ gSA 
blds lkFk gh 94]000 eSxkokV dh ldy laLFkkfir {kerk ds lkFk Hk.Mkj.k ;kstukvksa ds fy, 56 
LFkyksa dh igpku dh xbZ gSA ljdkj 5]000 vjc #i;s dh fo'kky fuos'k&jkf'k ds lkFk 2027 rd 
ty ÅtkZ dh iwjh {kerk dk mi;ksx djus dh vis{kk djrh gSA
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vkbZVhvkbZ ds Nk=ksa ds fy, uohdj.kh;  

ÅtkZ {ks=ksa ij v/;;u lkexzh

rkfydk 1% Hkkjr dh ty 'kfDr {kerk

unh csflu 60 izfr'kr yksM QsDVj ij 
laHkkouk ¼eSxkokV½

laHkkfor {kerk ¼eSxkokV½

fla/kq csflu 19]988 33]832

czg~eiq= csflu 34]920 66]065

xaxk csflu 10]715 4]152

dsanzh; Hkkjr csflu 2]740 9]430

iz.kkyh 6]149 14]511

iwoZ dh vksj cgus okyh unh 
iz.kkyh

9]532

84]044 14]511

Hkkjr }kjk vius iufctyh mRiknu dks yxHkx frxquk djus dh laHkkouk gSA

1-5 y?kq ty 'kfDr% ,d O;kogkfjd fodYi

*fgekpy izns'k esa 100 fdyksokV dh y?kq iufctyh ifj;kstuk

fp= 1-4% fgekpy izns'k esa 100 fdyksokV dh y?kq iufctyh ifj;kstuk
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ekM~;wy% y?kq iufctyh ¼,l,pih½

y?kq vkSj vfr y?kq ty ifj;kstukvksa esa mu nwjnjkt ds vkSj ioZrh; {ks=ksa esa & tgka fo|qr lapj.k 
fxzM iz.kkyh dk foLrkj djuk [kphZyk dke gksrk gS & ÅtkZ iznku djus dh {kerk gksrh gSA 
bl rF; dks Lohdkj djrs gq, Hkkjr ljdkj ns'k esa y?kq iufctyh ¼,l,pih½ ifj;kstukvksa dks 
izksRlkgu ns jgh gSA 1994 ds ckn ls O;kolkf;d ,l,pih ifj;kstuk,a LFkkfir djus esa futh {ks= 
ds Hkwfedk fuHkkus gsrq izksRlkfgr fd;k x;k gSA vc rd Hkkjr ds 14 jkT; futh {ks= ds ek/;e ls 
O;kolkf;d ,l,pih ifj;kstuk,a LFkkfir djus ds fy, uhfr;ksa dh ?kks"k.kk dj pqds gSaA yxHkx 
2]000 eSxkokV {kerk ds 760 dk;ZLFky vkoafVr fd;s tk pqds gSaA

Hkkjr esa y?kq iufctyh ifj;kstukvksa dh {kerk vuqekur% 15]000 eSxkokV gSA 25 eSxkokV rd dh 
{kerk okyh ifj;kstukvksa ds fy, dqy 10]071 eSxkokV {kerk ds lkFk 4]233 laHkkfor dk;Z&LFkyksa 
dh igpku dh tk pqdh gSA fiNys 10&12 o"kks± esa 3 eSxkokV rd dh y?kq fo|qr ifj;kstukvksa dh 
dqy {kerk 63 eSxkokV ls 240 eSxkokV gqbZ gS tks fd yxHkx pkSxquh o`f) gSA ns'k esa dqy 1]423 
eSxkokV dh {kerk dh 25 eSxkokV LVs'ku {kerk okyh 420 y?kq iufctyh ifj;kstuk,a LFkkfir dh 
xbZ gSa vkSj dqy 521 eSxkokV {kerk ds lkFk bl {kerk okyh 187 ifj;kstuk,a fuekZ.kk/khu gSaA

uohu vkSj uohdj.kh; ÅtkZ ea=ky; O;kolkf;d {ks= esa 25 eSxkokV {kerk rd dh ,l,pih  
ifj;kstukvksa dh LFkkiuk] ,l,pih ifj;kstukvksa ds th.kksZ)kj vkSj vk/kqfudhdj.k] lqokg~; lw{e 
gkbMy lsV yxkus] iupfDd;ksa ds fodkl@mUurJs.khdj.k ds fy, e`nq _.k tSls fofHkUu izksRlkgu 
iznku djrk gSA Hkkjr ds ikl y?kq ty midj.kksa dh iw.kZ jsat vkSj izdkjksa ds fy, mi;qDr :i 
ls lqLFkkfir fofuekZ.k vk/kkj gSA bl le; Hkkjr esa y?kq ty fofuekZ.k ds {ks= esa vkB fofuekZrk 
fofuekZ.k fofHkUu izdkj dh VckZbuksa] tsusjsVjksa] fu;a=.k midj.kksa] vkfn dh vkiwfRkZ dj jgs gSaA

,f'k;k fodkl cSad us 4 ,l,piht ¼4&10 eSxkokV½ ds lkFk Hkkjr ds mÙkjk[kaM jkT; esa iufctyh 
mRiknu dk;Z 'kq: dj fn;k gS] fdarq euhyk&vk/kkfjr {ks=h; fodkl cSad dk ekuuk gS fd Hkkjr 
dh fo'kky iufctyh {kerk i;kZoj.k dh n`f"V ls fVdkÅ vkSj lkekftd :i ls mÙkjnkjh <ax 
ls ns'k dh ÅtkZ lqj{kk esa ;ksxnku dj ldrh gSA ,Mhch dh ßHkkjr esa iufctyh fodkl] 2007Þ 
'kh"kZd fjiksVZ Hkkjr esa iufctyh fodkl dh {kerk dk vkdyu djrs gq, ;g mtkxj djrh gS fd 
ftl rjg ls iufctyh o"kZ 2012 rd fctyh miyC/k djkus ds ns'k ds y{; dks iwjk dj ldrh 
gSA bl ckr dh iwjh laHkkouk gS fd fo'o cSad iufctyh la;a=ksa ds fuekZ.k esa lgk;rk iznku djsxk 
vkSj ,f'k;kb fodkl cSad ifj;kstuk LFkyksa ls fxzM rd lapkj ykbusa fcNkus esa enn djsxkA

izeq[k ufn;ka ds nf{k.k ,f'k;k esa varjkZ"Vªh; lhek,a ikj dj tkrh gS] blfy, Hkkjr us varjkZ"Vªh; 
unh iz.kkfy;ksa dh ty fo| {kerk dk mi;ksx djus ds fy, {ks=h; lg;ksx dk lgkjk fy;k gSA 
bl le; Hkkjr iufctyh ds {ks= esa HkwVku] usiky vkSj E;kuekj ls lg;ksx dj jgk gSA
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vkbZVhvkbZ ds Nk=ksa ds fy, uohdj.kh;  

ÅtkZ {ks=ksa ij v/;;u lkexzh

le;% 15 feuV

i)fr% izLrqrhdj.k] O;k[;ku

2-1 y?kq ty'kfDr D;k gS\

y?kq ty'kfDr dk vFkZ gS ,d ifjokj ;k NksVs ls xkao dks fctyh miyC/k djkus ds fy, cgrs 
ikuh ls izkIr gksus okyh fo|qr ÅtkZ miyC/k djkukA

ikuh dk 'kh"kZ vkSj izokg ,d lrr izkÑfrd pØ ds vax gSaA lw;Z leqnzksa vkSj ufn;ksa ls ueh dks 
Åij [khaprk gS vkSj fQj ;g ueh l?ku gksdj cknyksa esa cnyrh gSA fQj ;g ok"i ;k ueh o"kkZ 
vkSj fgeikr ds :i esa uhps fxjrh gSA ;g leqnzksa vkSj ufn;ksa esa ikuh dh HkjikbZ dj nsrh gSA 
xq#Rokd"kZ.k ikuh dks Åaps LFkkuksa ls fupys LFkkuksa esa ys tkrk gSA cgrs ikuh dh 'kfDr fdruh 
tcnZLr gks ldrh gS ;g ckr unh ty esa jkf¶Vax djus okys gh crk ldrs gSa! y?kq iufctyh 
la;a= fctyh cukus ds fy, ikuh dh blh 'kfDr dk mi;ksx djrk gSA

ty 'kfDr ÅtkZ dk ,d uohdj.kh; Lkzksr gS D;ksafd fgeikr vkSj o"kkZ ls bldh HkjikbZ gksrh jgrh 
gSA tc rd o"kkZ gksrh jgsxh rc rd bl ÅtkZ lzksr dh deh ugha gksxhA

y?kq ty 'kfDr LFky
,l,pih ds fy, fdlh unh ;k ty/kkjk ij fLFkr LFky dk p;u fd;k tkrk gSA bls 
*ju&vkQ&fjoj* iz.kkyh dgrs gSa ;kuh cgrs ikuh ij ,l,pih la;a= yxkukA fdlh Hkh ,l,pih 
LFky ds p;u ds fy, nks izdkj dh tkudkjh dh t:jr gksrh gSA igys rks mRIyo ekxZ vFkkZr 
fLiy ds ¼vxj dksbZ gS rks½ dk vkdkj tkus ds fy, VckZbuksa vkSj tsusjsVjksa ds LFkku vkSj ekxZ 
eksM+us ds <kapksa ;k ugjksa dks cukus ds fy, ikuh ds izokg ;k vf/kdre visf{kr ty ds Lrj dk 
irk yxkukA nwljh tkudkjh gS & fo|qr 'kfDr dh ek=k ds mRiknu dh n`f"V ls vkSj VckZbu dk 
vkdkj fu/kkZfjr djus ds fy, ekfld ty/kkjk izokg dh jkf'k dk forj.k ¼izokg vof/k oØ½A

2-2 ekbØks gkbMªks ikoj dSls dke djrk gS\

iufctyh la;a= fo|qr tuu ds fy, fxjrs gq, ikuh ls ÅtkZ izkIr djrs gSaA VckZbu fxjrs gq, 
ikuh dh ÅtkZ dks ;kaf=d ÅtkZ esa cnyrh gSA fQj ,d izR;kofrZ= ¼vkYVjusVj½ VckZbu ls izkIr 
;kaf=d ÅtkZ dks fo|qr ÅtkZ esa cny nsrk gSA iufctyh la;a= }kjk mRiUu fctyh dh ek=k fuEu 
nks dkjdksa dk feyktqyk ifj.kke gS%

v/;k; 2-  
y?kq ty'kfDr la;a=&dk;Z ds ewyHkwr fl)kar
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izf'k{kd dh ikB~; iqLrd
ekM~;wy% y?kq iufctyh ¼,l,pih½

i½ ikuh dgka rd fxjrk gS ¼'kh"kZ½% vke rkSj ij ikuh ds Åij fxjus dh nwjh ml txg dh 
xgjkbZ ij ;k fQj cka/k dh ÅapkbZ ij fuHkZj djrh gSA uhps rd ikuh ftruh nwjh r; 
djsxk mlesa mruh gh vf/kd fo|qr gksxhA nwljs 'kCnksa esa] ikuh vxj nqxquh nwjh ls fxjsxk 
rks nqxquh ÅtkZ [kpZ gksxhA ;gka bl ckr ij /;ku nsuk t:jh gS fd ;gka ge Åij ls uhps 
rd ikuh ds fxjus ;kuh ikuh dh vuqyac nwjh dh ckr dj jgs gSaA *'kh"kZ* dks vkerkSj ij 
*QqV* ds :i esa ukik tkrk gSA

ii½ fxjus okys ty dh ek=k ¼izokg½% VckZbu esa ftruk vf/kd ikuh fxjsxk mruh vf/kd fctyh 
iSnk gksxhA fxjus okys miyC/k ikuh dh ek=k lzksr esa miyC/k ikuh dh ek=k ij fuHkZj 
djrh gSA fo|qr unh ds izokg ls ;k izokg jkf'k ls lh/ks&lh/ks vkuqikfrd gksrh gSA

ftl unh esa vU; unh ls nqxquk ikuh cg jgk gks og nqxquh ÅtkZ mRikfnr dj ldrh gSA izokg 
ek=k dks lkekU; :i ls ßxSyu izfr feuVÞ ;k fQj thih,e ds :i esa ekik tkrk gSA 

vr% lw{e ty iz.kkfy;ksa ds fy, nks izdkj dh VckZbuksa dh t:jr iM+rh gS%

mPp 'kh?kZ fuEu izokg ek=k okys LFkyksa ds fy, lcls vPNk fodYi vkosx ¼baiYl½ VckZbusa gSaA 
vkosx VckZbu }kjk mRiUu fctyh iwjh rjg VckZbu jujksa ls ikuh ds Vdjkus ds osx ls iSnk 
gksrh gSA ;g ikuh CysMksa ij lh/kk vkosx mRiUu djrk gS] vkSj ,slh VckZbuksa dks ^vkosx ;k baiYl 
VckZbusa* dgk tkrk gSA 

fuEu 'kh"kZ vkSj mPPk izokg ek=k okys LFkyksa ds fy, lcls vPNk fodYi izfrfØ;k VckZbusa gksrh 
gSaA tSlk fd blds uke ls Li"V gS] ;g lh/ks /kDds ;k vkosx dh ctk; izfrfØ;kdkjh 'kfDr ls 
?kwerh gSA VckZbu ds CysM mu ij iM+us okys ikuh ds ncko dh izfrfØ;k ls ?kwers gSaA izfrfØ;k 
VckZbusa 2 QqV rd de ds 'kh"kks± ij Hkh dk;Z dj ldrh gSa] ij buds fy, baiYl VckZbuksa ls dgha 
vf/kd mPprj izokg njksa dk t:jr gksrh gSA  
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vkbZVhvkbZ ds Nk=ksa ds fy, uohdj.kh;  

ÅtkZ {ks=ksa ij v/;;u lkexzh

le;% 45 feuV

i)fr% izLrqrhdj.k O;k[;ku

3-1 ,l,pih ds eq[; Hkkx

,l,pih la;a= ufn;ksa] ugjksa vkSj ty/kkjkvksa ds cgrs ty esa miyC/k 'kfDr dks cny dj fo|qr 
;k ;kaf=d 'kfDr iSnk djrk gSA y?kqfo|qr ;kstuk dk y{; ty/kkjk ;k unh esa dqN ÅapkbZ ls cgrs 
ikuh dh ek=k dh laHkkfor ÅtkZ dks la;a= ds fupys LFkku esa] tgka ikojgkml gksrk gS] fo|qr ÅtkZ 
esa cnyuk gSA ¼fp= 1 d½A ;kstuk dh {kerk izokg vkSj 'kh"kZ ;kuh ÅapkbZ ls lekuqikfrd gksrh gSA 
dksbZ Hkh Hkyh Hkkafr rS;kj dh xbZ ,l,pih iz.kkyh vius vkl&ikl ds okrkoj.k esa ?kqyfey tkrh 
gS vkSj i;kZoj.k ij mldk udkjkRed izHkko ugha ds cjkcj gksrk gSA ,l,pih ;kstuk,a eq[;r% 
*ju vkWQ fn fjoj* gksrh gSaA

v/;k; 3-  
,l,pih dk dk;Z

*ju vkWQ fn fjoj* dk ;gka vFkZ ugha fd unh ds ikuh dks ,d ty iz.kky ;k okgu dh vksj eksM+ 
fn;k tkrk gS tks VckZbu esa ikuh NksM+rk gSA cgrk ikuh VckZbu dks ?kqekrk gS tks cnys esa 'kk¶V 
dks ?kqekrh gSA 'kk¶V dh lpyrk ;k xfr dk mi;ksx ikuh dks iai djus tSlh ;kaf=d izfØ;kvksa 
ds fy, ;k fQj fctyh iSnk djus gsrq vkYVjusVj ;k tsusjsVj dks ÅtkZ iznku djus ds fy, fd;k 
tk ldrk gSA

fp= 3-1% y?kq iufctyh ekWMy    

buVsd
ugj

Qksjcs

tydikV

fctyh?kj
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izf'k{kd dh ikB~; iqLrd
ekM~;wy% y?kq iufctyh ¼,l,pih½

y?kq iufctyh la;a= cM+s ty la;a= dk NksVk :i ek= ugha gSA ljyrk] mPp ÅtkZ 
bUiqV vkSj vf/kdre fuHkZj&;ksX;rk dh vk/kkjHkwr t:jrksa dks iwjk djus ds fy, fo'ks"k  
midj.k t:jh gksrs gSaA fp= 1 d vkSj 1 [k esa y?kq iufctyh ¼,l,pih½ ;kstuk ds eq[; 
?kVd n'kkZ;s x;s gSaA

3-2 oh;j ¼ca/kkjk½ vkSj buVsd ¼varxzZg.k½

fdlh Hkh ,l,pih dks fuHkZj&;ksX; vkSj fu;af=r rjhds ls unh ls ikuh [khapuk gksrk gSA ikuh 
ds Lrj dks c<+kus vkSj varxzZg.k ds fy, lrr vkiwfrZ lqfuf'pr djus ds fy, oh;j ;k ca/kkjs 
dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA dHkh&dHkh ca/kkjk cukus dh t:jr ugha iM+rh D;ksafd unh dh 
izkd`frd fLFkfr;ksa ds mi;ksx ls dke py tkrk gSA bl buVsd ds fy, fuEufyf[kr ckrsa t:
jh gSa%

 okafNr izokg dks eksM+uk gksrk gS(
 unh dk pje izokg bruk gksuk pkfg, fd ca/kkjs vkSj buVsd dks {kfr igqapk;s fcuk muls 

xqtj ldsA
 j[k&j[kko vkSj ejEer dk dke de ls de djuk iM+sA
 ;g cM+h ek=k esa feV~Vh vkSj d.kksa vkfn dks ugj esa vkus ls jksd ldsA

3-3 ugj 

ugj buVsd ls ikuh dks Qksjcs VSad esa ys tkrh gSA ugj dh yEckbZ LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj 
djrh gSA fdlh ekeys esa NksVs tydikV ds lkFk yach ugj de [kphZyh ;k t:jh gksrh gS rks 
fdlh vU; fLFkfr esa NksVh ugj vkSj yack tydikV csgrj gksrs gSaA ?k"kZ.k de djus vkSj ikuh ds 
fjlko dks jksdus ds fy, ugj dks lhesaV] feV~Vh ;k ikWyhFkhu 'khV ls lhy dj fn;k tkrk gSA 
ugj dk vkdkj vkSj :i ykxr vkSj de fd;s x;s 'kh"kZ ds chp lkeatL; ij fuHkZj gksrk gSA ugj 
esa fuEufyf[kr dh O;oLFkk dh tkrh gSA 

 ryNV ;k xkn dks fcBkus okys dqaM & budk mÌs'; unh ds izokg ls vk;s d.kksa vkSj 
volkn dks dqaM ds ry ij fcBkuk gksrk gSA bl xkn dks le;&le; ij cgk dj fudkyk 
tkrk gSA

 mRIyo ekxZ & ;s ugj ds dqN fcanqvksa ij vfrfjDr izokg dks eksM+ nsrs gSaA vfrfjDr izokg 
ck<+ dh otg ls gks ldrk gSA 

3-4 Qksjcs VSad

Qksjcs VSad ugj vkSj tydikV ds chp laidZ cukrk gSA bldk eq[; mÌs'; tydikV esa ?kqlus 
ls igys gh feV~Vh ;k dpjs ds d.kksa dks uhps fcBkuk gksrk gSA
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vkbZVhvkbZ ds Nk=ksa ds fy, uohdj.kh;  

ÅtkZ {ks=ksa ij v/;;u lkexzh

3-5 tydikV ;k isuLVkWd

tydikV ds lkeus Hkhrj vkus okys d.kksa] feV~Vh vkfn dks jksdus ds fy, dpjk&tkyh ¼fp= 
1[k½ yxkbZ tkrh gSA tydikV ,d rjg dk ikbi gksrk gS tks ncko ds lkFk vk jgs ikuh dks 
Qksjcs VSad ls VckZbu rd ys tkrk gSA vkEk rkSj bu ikbiksa dks cukus ds fy, vuIykfLVQkbM 
iksyhfoukby DyksjkbM ¼;wihohlh½ dk bLrseky fd;k tkrk gSA ;wihohlh ikbi esa ?k"kZ.k dks dkQh 
de djrk gS] bl ij [kpZ de vkrk gS vkSj vU; lkexzh dh rqyuk esa ncko dks >syus esa ;g 
vf/kd l{ke gksrk gSA ifjf'k"V 1 esa ;wihohlh vkSj ikbi cukus ds fy, bLrseky gksus okyh vU; 
izdkj dh lkexzh ds chp rqyuk dh xbZ gSA

ikbi lkekU; rFkk ekud yackb;ksa ds gksrs gSa vkSj bUgsa dk;Z LFky ij gh tksM+k tkrk gSA ikbiksa 
dks dbZ izdkj ls tksM+k tk ldrk gS & ¶ySat djds ;k dksj yxk dj] lksdsV }kjk] ;kaf=d :
i ls ;k osYM djdsA yackbZ esa vf/kdre laHko ifjorZu djus ds fy, foLrkj tksM+ksa dk mi;ksx 
fd;k tkrk gSA

isuLVkWd ikbiksa dks tehu ds uhps nck;k tk ldrk gS vkSj lrg ij Hkh yxk;k tk ldrk gSA 
;g ml LFkku ds Lo:i vkSj i;kZoj.k laca/kh igyqvksa ij fuHkZj djrk gSA tehu ds uhps nckbZ 
tkus okyh ikbi ykbusa lrg ls -75 ehVj uhps gksuh pkfg, rkfd okguksa ls mUgsa {kfr u igaqpsA 
ij blesa ,d fnDdr ;g gks ldrh gS fd vxj ikbiksa ls ikuh fjlus yxs rks mldk irk yxk 
dj ejEEkr djuk vklku ugha gksxkA tc ikbi tehu ds Åij gksrs gSa rc fnDdrksa ls cpus ds 
fy, ,adlZ vkSj FkzLV CykWDl dk mi;ksx djus dh t:jr gksrh gSA

isuLVkWd dh ncko&jsfVax dkQh egRo j[krh gSA ikbi dh nhokjsa bruh etcwr vkSj eksVh gksuh 
pkfg, fd vf/kdre ty&ncko dks >sy ldsA ;g nkc ;k ncko 'kh"kZ ij ;kuh ftruh Åij ls 
ikuh fxj jgk gS ml ij fuHkZj djrk gSA

3-6 ikojgkml vkSj Vªsyjsl

ikojgkml ml txg dks dgrs gSa tgka tsusjsVj vkSj fu;a=.k bdkb;ka gksrh gSaA gkykafd ikoj 
gkml ,d ljy lk <kapk gS ij ;g ;kn j[kuk t:jh gS fd bldh cqfu;kn etcwr gksuh 
pkfg,A Vsyjsl ml ukyh dks dgrs gSa ftlesa gksdj ikuh VckZbu ls xqtjus ds ckn /kkjk esa 
okil tkrk gSA
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vkbZVhvkbZ ds Nk=ksa ds fy, uohdj.kh;  

ÅtkZ {ks=ksa ij v/;;u lkexzh

le;% 2 feuV

i)fr% izLrqrhdj.k O;k[;ku] izn'kZu

ikoj gkml ¼fo|qr x`g½

Yk?kq iufctyh ;kstuk esa ikoj gkml dh Hkwfedk ikuh dh laHkkfor ÅtkZ dks fo|qr esa cnyus okys 
fo|qr &;kaf=d midj.k ds ekSle dh ekj ls cpkuk gksrk gSA ikojgkml dk :i vkSj vkdkj  dk 
fu/kkZj.k VqcksZ&tsusjsVjksa dh la[;k] izdkj vkSj 'kfDr] muds foU;kl] vkSj LFky ds Hkw&vkÑfrfoKku 
¼ftvkseksQksZykWth½ ls gksrk gSA

tSlk fd fp= 4-1 vkSj 4-2 esa n'kkZ;k x;k gS] ikojgkml esa fuEufyf[kr midj.k n'kkZ, tkrs gSa%

 izos'k }kj ¼buysV xsV½ vkSj okYo
 VckZbu
 xfr&o/kZd ¼LihM baØhtj½ & vxj t:jh gks
 tsusjsVj
 fu;a=.k iz.kkyh
 la?kfu= ¼daMsalj½] fLopfx;j
 cpko iz.kkfy;ka
 Mhlh vkikRdkyhu vkiwfrZ
 fo|qr vkSj djsaV VªkaLQksjej] vkfn

fp= 4-1 bl fp= es fuEu 'kh"kZ ;kstukvksa ds fy, mi;qDr ikojgkml dks n'kkZ;k x;k gSA

4-1 VckZbusa

VckZbu bdkbZ esa fxjrs ikuh ds ÅtkZ dks ;kaf=d ÅtkZ ;k 'kk¶V ÅtkZ esa cnyus okys 'kk¶V ls 
tqM+k ,d juj gksrk gSA VckZbu ;k rks lh/ks&lh/ks tsusjsVj ls tqM+h gksrh gS ;k fx;lZ] cYVksa vkfn 
ds ek/;e lsA VckZbu dk p;u eq[;r% 'kh"kZ vksj ,l,pih LFkkiu ds fy, rS;kj izokg ij fuHkZj 
djrk gSA lHkh VckZbuksa dh ÅtkZ&xfr fo'ks"krk,a gksrh gS 

VckZbusa nks izdkj dh gksrh gSa & baiYl VckZbus vkSj izfrfØ;k VckZbusa

v/;k; 4-  
y?kq iufctyh la;a= esa fo|qr vkSj ;kaf=d midj.k
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izf'k{kd dh ikB~; iqLrd
ekM~;wy% y?kq iufctyh ¼,l,pih½

fp= 4-1% ikoj gkml dh :ijs[kk & fuEu 'kh"kZ

fp= 4-2% ikoj gkml dh :ijs[kk & mPp vkSj e/;e 'kh"kZ

VckZbu

VªkalQkeZj

tydikV

buysV okYo

rkfydk & 2 esa ;g crk;k x;k gS fd dkSu&lh VckZbu fdl izdkj ds gSM ;k 'kh"kZ ds fy, mi;ksx 
esa ykbZ tkrh gSA

4-1-1 baiYl VckZbusa ¼mPp 'kh"kZ] fuEu izokg okyh½
vkius cpiu esa Qawdus okyh pj[kh dHkh ls [ksyk gksA ;g pj[kh baiYl VckZbu ds ihNs ekStwn 
fl)karksa dk vPNk mnkgj.k gSA bl pj[kh dks tc uyh esa eqag yxk dj Qwadk tkrk gS rc og 
?kwerh gSA vki ftruh gh tksj ls Qwadsaxs pj[kh mruh gh rsth ls ?kwesxhA baiYl VckZbu Hkh blh 
izdkj dke djrh gSA 

fxzM
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vkbZVhvkbZ ds Nk=ksa ds fy, uohdj.kh;  

ÅtkZ {ks=ksa ij v/;;u lkexzh

QdZ bruk gS fd blesa gok dh xfrt ÅtkZ dk mi;ksx djus dh ctk; ikuh dh xfrt ÅtkZ dk 
mi;ksx fd;k tkrk gSA baiYl VckZbu iz.kkyh esa ikuh dks VckZbu ds Åij dh /kkjk dh vksj ,d 
ikbiykbu esa eksM+k tkrk gSA bl ikbiykbu ls ikuh VksaVh esa vkrk gS tks ikuh ds izokg dks ladqfpr 
dj ,d rst /kkj esa cny nsrh gSA bl rjg baiYl VckZbu dks ?kqekus ds fy, ÅtkZ VksaVk ls cgrs 
ikuh dh xfrt ÅtkZ ls izkIr dh tkrh gSA ;gka *baiYl* dk vFkZ gS og 'kfDr tks VckZbu dks ?kqekrh 
gS vkSj tks VckZbu ds juj ij ikuh ds IkzHkko ls iSnk gksrh gSA blls tqM+k gqvk vkYVjusVj ?kwerk gS 
vkSj bl rjg ikuh dk ;ka=d dk;Z 
fo|qr ÅtkZ esa cny tkrk gSA

vc 25 QqV ls Åaps 'kh"kksZa okys 
iufctyh ifj;kstuk LFkyksa esa 
baiYl VckZbuksa dk mi;ksx fd;k 
tkrk gSA ;s VckZbusa cgqr gh ljy 
izdj dh vkSj de [kphZyh gksrh 
gSaA ikuh dk ?kV&c<+k ldrk gS] 
blfy, VckZbu esa ikuh ds izokg 
dks VksaVh ds vkdkj dks cny dj] 
;k ,MtLV dh tk ldus okyh 
VksafV;ksa dk bLrseky djds vklkuh 
ls fu;af=r fd;k tk ldrk gSA

lkekU; izdkj dh VckZbusa bl izdkj 
gSa% isYVu] VqxksZ] Økl ¶yks vkSj okVj 
g~ohy ;k psu VckZbusaA

baiYl VckZbu ds cqfu;knh ?kVd&dSls egRoiw.kZ can ikbiykbu fuekZ.k djus ds 
fy, ncko ¼ÅtkZ {kerk½ gS tks xfrt ÅtkZ esa VckZbu dh uksd ij vuqokfnr gSA

cka/k ;k MkbotZu

ikbiykbu

nkc xst

'kVvkWQ 
 okYo

'kh"kZ ¼ty lrg vkSj 
VckZbu dh ukWty dh 

vuqyac nwjh½

vkmVysV ikbi  
¼/kkjk esa ikuh 

okil ys tkrk gS½

fp= 4-3% baiYl VckZbu

rkfydk 2% ikuh ds lewg VckZbu

VckZbu mPp 'kh"kZ ¼100 
eh- ls vf/kd½

ek/;e 'kh"kZ 
¼20&100 eh-½

fuEu 'kh"kZ  
¼5&20 eh-½

vR;f/kd fuEu 'kh"kZ 
¼5 eh- ls de½

¼5&20 eh½ vYVªk de ^'kh"kZ* 
¼5 eh ls de½

baiYl isYVu Økl ¶yks nqxksZ 
cgq&tsV isYVu

Økl ¶yks 
cgq&tsV isYVu

okVj g~ohy

VqxksZ ØkWl ¶yks
VqxksZ
eYVh tsV isYVu ØkWl ¶yks
eYVh tsV isYVu typØ
izfrfØ;k & ÝkfUll
iai&VckZbu izksisyj
dSiyu izksisyj
dSiyu
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1- isYVu VckZbu
blesa ,d xksy fMLd dh ifjf/k esa ckfYV;ka yxh gksrh gSaA bls ,d ;k ,d ls vf/kd VksafV;ksa ls ikuh 
dh rst /kkjsa NksM+ dj pyk;k tkrk gSA ckYVh nks Hkkxksa esa caVh gksrh gS rkfd chp dh txg ikuh dh 
/kkj dks gVkus esa LFkku u cuk jgs ¼fp= 2½A fupys fdukjs ;k v/kj ij dVko dh otg ls vxyh 
ckYVh /kkj dks dkVus ls igys vkxs pyh tkrh gS vkSj /kkj esa ikuh dk vklku gks tkrk gSA

/kkjksa dh la[;k c<+kus ij isYVu VckZbu dk 
mi;ksx vf/kd dk;Zdq'kyrk ls fd;k tk 
ldrk gSA blls fdlh fu/kkZfjr izokg ds 
fy, pØ.k xfr dks c<+kuk laHko gksrk gSA

2- VqxksZ VckZbu
bUgsa vf/kd fof'k"V xfr dks /;ku esa j[kdj 
rS;kj fd;k tkrk gSA /kkjsa ,d vksj juj ds Iysu 
ij vkSj bldh vksj fudklksa ij iM+rh gS ¼fp= 
3½A dqN NksVs rhoz jujksa ds lkFk VqxksZ VckZbuksa 
dks lh/ks tsusjsVj esa cnyuk laHko gksrk gSA

3- ØkWl ¶yks VckZbu
bldk juj Mªe ds vkdkj dk gksrk gS ftlesa cgqr ls eqM+s gq, CysMksa }kjk fjeksa ds fudV ,d 
nwljs ls tqM+s nks lekukarj fMLd gksrs gSaA

fp= 4-4% isYVu VckZbu

juj CysM

okVj
 tsV uhMy

fp= 4-5% VqxksZ VckZbu
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4- okVj g~ohy ¼psu VckZbu½
;s cgrs vkSj fxjrs ikuh dh mi;ksxh ÅtkZ dks ;kaf=d 'kfDr esa cnyus ds ikjaifjd lk/ku gSa 
¼fp= 5½A

4-1-2 izfrfØ;k VckZbusa ¼fuEu 'kh"kZ] mPp izokg½

fp= 4-7% ty pØfp= 4-6% ØkWl ¶yks VckZbu

tSlk fd uke ls Li"V gS] izfrfØ;k VckZbu] izfrfØ;kdkjh 'kfDr ls pyrh gS] u fd rhoz ncko ;k 
vkosx lsA izfrfØ;k VckZbuksa esa VksafV;ka ugha gksrha] blds cnys juj dh ifjf/k ls f=T;h; ¼jsfM;yh½ 
:i ls mHkjs CysMksa dks yxk;k tkrk gSA rkfd CysMksa ds chp ds LFkkuksa esa VksafV;ksa ds vkdkj ds :i 
esa buØkl lsD'ku ¼vuqizFk dkV½ okys {ks= gksaA

vki VksaVh ds CysMksa ls mRiUu izfØ;k 'kfDr dks n'kkZus ds fy, ,d xqCckjs dk mi;ksx dj ldrs 
gSaA ,d xqCckjk Qqykb;s vkSj fQj mls gok esa NksM+ nhft,A gok xqCckjs ds Nsn ls rsth ls ckgj 
vk;sxh vkSj xqCckjk foijhr fn'kk esa fNVd tk,xkA

tc xqCckjs es gok Hkjh tkrh gS rks mlds Hkhrj ok;q dk nkco c<+rk gS ftlesa laHkkfor ÅtkZ gksrh 
gSA tc vki gok dks fudyus nsrs gSa rks og NksVs ls Nsn ls gksdj ckgj fudyrh gSA ;g laHkkfor 
ÅtkZ ls xfrt ÅtkZ esa cnyko dks n'kkZrk gSA xqCckjs dks xfr dks rst djus ds fy, gok ij yxkbZ 
xbZ 'kfDr foijhr fn'kk esa izfrfØ;k ds izHkko dk ifj.kke gSA izfrfØ;kdkjh 'kfDr xqCckjs dks gok ds 
ek/;e ls vkxs /kdsyrh gSA

vki lksprs gksaxs fd xqCckjs dks vkxs dks ys tkus okyh 'kfDr dejs esa ekStwn gok ds fo#) gok ls 
NksVs Nsn ls rsth ls ckgj fudyus ds dkj.k mRiUu gksrh gSA ij ,slk ugha gSA ;g xqCckjs ds Nsn 
ls ckgj fudyrh gok dh 'kfDr dh izfrfØ;k gS tks xqCckjs dks vkxs /kdsyrh gSA
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izfrfØ;k VckZbu ds Hkh os lHkh Qk;ns gSa tks baIkYl izdkj dh 
VckZbu ds Qk;ns gksrs gSaA ij lkFk gh bldh xfr /kheh gksrh 
gS] vkSj dk;Z{kerk vf/kd gksrh gSA fdarq izfrfØ;k VckZbu 
ds fy, baiYl VckZbu ls dgha vf/kd mPprj izokg nj dh  
t:jr gksrh gSA

,d izfrfØ;k VckZbu juj ftlds lkFk ckgjh xkbM oSUl gSa tks 
ikuh ds izokg dks juj ds CysMksa esa izokfgr djrh gaS&fp= 4-7

,d dafcus'ku MkbotZu iz.kkyh ds lkFk izfrfØ;k VckZbu 
iz.kkyh ds ?kVdksa dks n'kkZus okyk Mk;xzke&fp= 4-8

izfrfØ;k VckZbusa pkj izdkj dh gksrh gSa%

1- ÝSafll VckZbu
;g ;k rks ofyr ¼oksY;wV½ vkoj.k okyh ;k [kqyh voukfydk ¼¶;we½ okyh e'khu gksrh gSA blesa juj 
CysM~l ikuh dks bl izdkj ls funsZf'kr djrs gSa fd og juj ds dsanz ls v{kh; :i ls ¼,fDl;yh½ 
ckgj fudy tkrk gSA bl rjg Mªk¶V V~;wc dks NksM+us ls igys ikuh viuh vf/kdrj nkc ÅtkZ 
juj dks iznku djrk gSA

2- izksisyu VckZbu
blesa tydikV ikbi ds Hkhrj ,d izksisyj fQV fd;k tkrk gSA VckZbu dk 'kkW¶V ml LFkku ij 
ikuh ls ckgj fudyrk gS tgka ikbi viuh fn'kk cnyrk gSA bls fQDLM CysM v{kh; izokgokyh 
VckZbu Hkh dgrs gSa D;ksafd jksVj dh <ky ds dks.k dks cnyk ugha tk ldrkA

fp= 4-8% izfrfØ;k VckZbu juj

izosf'kdk  
¼buysV½

cka/k ;k MkbotZu

ikbiykbu ;k MkbotZu ugj

izfrfØ;k VckZbu

ikuh dk fudkl Lrj

'kh"kZ

Mªk¶V V~;wc

fp= 4-9% izfrfØ;k VckZbu
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3- dIyku VckZbu
;g izksisyj ds izdkj dh VckZbu gS ftlds CysMksa dks ,MtLV fd;k tk ldrk gSA

4- foijhr iai VckZbu
dsanzkilkjh ¼lsafVª¶;wxy½ iaiksa dk] muds ek/;e ls foijhr :i esa ikuh dks izokfgr djds] VckZbuksa 
ds :i esa mi;ksx fd;k tk ldrk gSA bl le; bu iaiksa dks VckZbuksa ds :i esa dk;Z djus gsrq 
l{ke cukus gsrq 'kks/k fd;k tk jgk gSA 

fp= 4-10% dIyku VckZbufp= 4-10% ÝSafll VckZbu

baiYl VckZbusa vkerkSj ij izfrfØ;k VCkkZbuksa ls lLrh gksrh gSaA ;s ,l,pih iz;ksT;ksa ds fy, 
izfrfØ;k VCkkZbuksa dh rqyuk esa lkekU;r% vf/kd mi;qDr gksrh gS D;ksafd muesa & 

 buesa jsr vkSj ikuh ds vU; d.kksa dks lgus dh vf/kd {kerk gksrh gS(
 buds dk;Z & fgLlksa rd vf/kd csgrj <ax ls igaqpk tk ldrk gS(
 budk fuekZ.k vkSj j[k&j[kko vf/kd vklku gksrk gS( vkSj 
 buesa csgrj va'k&izokg dh dk;Z{kerk gksrh gSA 

bldk ykHk ;g gS fd bl ij de ykxr vkrh gS vkSj blds iqtsZ vklkuh ls miyC/k gks tkrs gSaA

4-3 Mªkbo iz.kkfy;ka

pkyu iz.kkyh fo|qr dks VckZbu 'kk¶V ls tsusjsVj 'kk¶V esa lapfjr djrh gSA VckZbu dh xfr ds 
tsusjsVj dh vko';d xfr ls fHkUu gksus ij ;g ?kw.kZukRed xfr dks ,d 'kk¶V ls nwljs 'kk¶V 
esa cnyus dk dk;Z Hkh djrh gSA ,l,pih pkyu iz.kkyh ds fy, fuEu ckrksa ij fopkj fd;k tk 
ldrk gS%

tsusjsVj

LVsVj

jksVj

fodsV  
xsV

VckZbu tsusjsVj 
'kk¶V

VckZbu

VckZbu ds CysM
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 izR;{k pkyu
 likV iV~Vk vkSj f?kjuh
 oh ;k ost iV~Vk vkSj f?kjfu;ka
 Ja[kyk vkSj nkarsnkj ifV~V;ka 
 fx;jckWDl

baiYl VckZbuksa ds lkFk ,d fnDdr ;g gS fd fuEu 'kh"kZ okys LFkyksa ds fy, os vf/kdrj vuqi;qDr 
gksrh gSaA

4-4 tsusjsVj

;s VCkkZbu }kjk iSnk dh xbZ ;akf=d ¼pØh;½ ÅtkZ dks fo|qr ÅtkZ esa cnyrs gSaA tsusjsVj ds dk;Z 
dk ewy fl)kar ;g gS fd tc dkWby pqEcdh; {ks= esa tkrh gS rks og oksYVst dks izsfjr djrh gSA  
gkykafd lcls iqjkuh iufctyh iz.kkfy;ksa esa lh/ks djsaV dk mi;ksx gksrk Fkk ij vktdy lkekU; 
:Ik ls rhu Qst okys vkYVusfVax djsaV tsusjsVj  dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

 leØfed tsusjsVj% bu tsusjsVjksa esa fxzM ls tsusjsVj dks tksM+us ls igys vkmViqV oksYVst dks 
fu;af=r djus ds fy, oksYVst ds lkFk Mhlh bySfDVªd ;k LFkk;h pqacd mÙkstu iz.kkyh ¼pØh; 
;k fLFkj½ yxh gksrh gSA tc tsusjsVj fxzM ls tksM+k tkrk gS rc ;s ikoj iz.kkyh ds fy, vko';d 
izfrfØ;kdkjh ÅtkZ dh vkiwfrZ djrs gSaA leØfed tsusjsVj fxzM ls vyx gksdj lapkfyr gks 
ldrs gSa vkSj fctyh iSnk dj ldrs gSa D;ksafd mÙkstu fxzM ij fuHkZj ugha gksrkA

 vleØfed tsusjsVj% ;s ljy lh baMD'ku eksVjsa gksrh gS ftuesa oksYVst dk fu;eu djus 
dh dksbZ laHkkouk ugha gksrh vkSj buds pyus dh xfr lh/ks&lh/ks flLVe dh fÝaDosalh ls 
tqM+h gksrh gSA ;s viuk mÙkstu djsaV fxzM ls izkIr djrs gSa vkSj Lo;a vius pqacdRo ls 
izfrfØ;kRed ÅtkZ dks vo'kksf"kr djrs gaSA vo'kksf"kr izfrfØ;kdkjh ÅtkZ dh izfriwfrZ 
dSiflVjksa dks tksM+ dj dh tk ldrh gSA tc os fxzM ls tqM+s ugha gksrs rc os tsusjsV 
ugha dj ldrs D;ksafd os viuk mÙkstu djsaV iznku ugha dj ldrsA fdarq mudk mi;ksx 
lLrs lek/kku ds :i esa NksVs vkSj vyx iz;ksT;ksa esa rc fd;k tk ldrk gS tc fctyh 
dh vko';d ek=k vf/kd ugha gksrhA 

,d eSxkokV ls de dh fLFkfr esa leØfed tsusjsVj vleØfed tsusjsVj ls T;knk egaxs iM+rs gSa 
vkSj ,slh ikoj iz.kkfy;ksa esa mi;ksx esa yk;s tkrs gSa tgka tsusjsVj dh vkmViqV ikoj iz.kkyh yksM 
ds ,d cM+s vuqikr dk izfrfuf/kRo djrh gSA vleØfed tsusjsVj lLrs gksrs gSa vkSj fLFkj fxzMksa esa 
mi;ksx esa yk;s tkrs gSa tgka vkmViqV ikoj iz.kkyh yksM dk ,d NksVk&lk fgLlk gksrh gSA fdlh 
Hkh 100 fdyksokV okyh e'khu ds fy, dk;Z{kerk 95 izfr'kr gksuh pkfg,A leØfed tsusjsVjksa 
dh dk;Z{kerk,a FkksM+h vf/kd gksrh gSaA lkekU; :Ik ls tc ikoj dqN ,eoh vf/kd gks tkrh gS rc 
leØfed tsusjsVjksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

gky gh esa] ^ifjorhZ xfr fLFkj&ÝhDosalh* iz.kkfy;ka ¼VSG½ miyC/k gqbZ gSa ftuesa VckZbu dh xfr 
dks de&T;knk gksus fn;k tkrk gS] tcfd oksYVst vkSj ÝhDosalh dks fLFkj j[kk tkrk gSA Mhlh 
fyad }kjk tsusjsVj dks fxzM ls tksM+us okyk ÝhDosalh duoVZj tsusjsVjksa ds ?kweus ls igys gh fxzM 
ls *leØfed* gks ldrk gSA bl i)fr dk mi;ksx dk;Z&izn'kZu ls lq/kkj ykus vkSj ykxr dks de 
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djus ds fy, fd;k tkrk gSA fdarq nksgjs fofu;fer dkiyku VckZbu dh rqyuk esa ÅtkZ mRiknu 
dks c<+kuk Hkh laHko ugha gSA fdarq dbZ fLFkfr;ksa esa ifjorhZ xfr lapkyu dks mi;qDr ekuk tkrk 
gS( mnkgj.k ds fy, rc tc 'kh"kZ esa dkQh varj vkrk gksA

tsusjsVj dk vkijsfVax oksYVst ikoj ds lkFk c<+rk tkrk gSA 400 oh ;k 690 oh ds ekud 
tsusjsVj oksYVst ekud fMLVªhC;wVj VªkaLQkeZjksa ds mi;ksx dks lqxe cukrs gSaA dqN ,eoh, ds 
tsusjsVj dks vke rkSj ij dqN dsoh rd ds mPprj vkijsfVax oksYVstksa ds fy, rS;kj fd;k tkrk 
gS vkSj ,d dLVekbTM VªkaLQkeZj dk mi;ksx djds bUgsa fxzM ls tksM+k tkrk gSA bl fLFkfr 
esa fo|qr la;a= dh lgk;d fo|qr vkiwfrZ ds fy, ,d vyx VªkaLQkeZj & ,pVh@,yVh & dh 
t:jr gksrh gSA

fo|qr 'kfDr dk mRiknu ;k rks ,lh ;k fQj Mhlh ¼lh/kk djsaV½ ds :i esa fd;k tk ldrk gSA 
,lh dks lh/ks&lh/ks ?kjksa esa bLrseky gksus okys midj.kksa ls tksM+k tk ldrk gS vkSj ;g ?kjksa esa 
fo|qr lapfjr djus ds fy, vf/kd fdQk;rh gksrk gSA Mhlh dk mi;ksx nks rjhdksa ls fd;k tk 
ldrk gS & ;k rks lh/ks Mhlh ds :i esa ;k fQj baoVZj ds mi;ksx }kjk bls ,lh esa cny djA 
Mhlh dk eq[; ykHk gS & cSVjh LVksjst esa vklkuhA ,l,pih esa vke rkSj ij ysM&,flM xgu 
pØ cSVfj;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

4-5 fu;a=d ;k daVªksyj

ysM&,flM cSVfj;ksa okyh ,l,pih iz.kkfy;ksa dks vksojpktZ vkSj vksojfMLpktZ ls cpkus dh t:
jr gksrhA vksojpktZ daVªksyj cSVfj;ksa ds ,d fuf'pr Lrj igqap tkus ds ckn ikoj dks lgk;d 
;k 'kaV yksM dh vksj iqufuZnsZf'kr dj nsrs gSa ¼fp= 4-12½A blesa tsusjsVj dk vR;f/kd xfr ;k 
vR;f/kd oksYVst dh leL;k ls cpko gksrk gSA vksojfMLpktZ fu;a=.k ds varxZr oksYVst ds ,d 
fuf'pr Lrj ls de gks tkus ij cSVfj;ksa ls yksM dks vyx dj fn;k tkrk gSA

fiNys nks n'kdksa esa ,sls fo|qr yksM fu;a=d ¼Vh,ylht½ rS;kj fd;s x;s gSa ftUgksaus vk/kqfud 
,l,pih iz.kkyh dh ljyrk vkSj fuHkZj&;ksX;rk dks c<+k;k gSA bZ,ylh ,l,pih iz.kkfy;ksa dh 
vkmViqV ikoj dks fofu;fer djus ds fy, rS;kj fd;k x;k bySDVªkfud midj.k gSA VckZbu ij 

tsusjsVj

VckZbu

Mhlh

'kV  
yksM

Mhlh  
yksM

,lh  
yksM

Mhlh ls 
,lhbaoVZj

cSVfj;kapktZ  
daVªksyj

fp= 4-12% ,d cSVªh vk/kkfjr NksVh gkbMªks ,d bysfDVªdy flLVe ds CykWd vkjs[k
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yxHkx lrr yksM cuk;s j[kus ls fLFkj oksYVst vkSj ÝhDosalh izkIr gksrh gSA fu;a=d ;k daVªksyj 
izfrjks/kh ¼jsflfLVo½ yksM esa & ftls lkekU;r% ckykLV ;k Mai yksM ds :i esa tkuk tkrk gS & 
viO;; gqbZ ikoj dh jkf'k dks Lopkfyr :i ls de &T;knk djds eq[; yksM esa vk;s varj dh 
HkjikbZ djrk gSA bldk mÌs'; tsusjsVj vkSj VckZbu ij dqy yksM dks fLFkj j[kuk gSA ckykLV 
yksM~l ds :i esa okVj ghVjksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA bZ,ylh yxkrkj iSnk gqbZ ÝhDosalh dk 
irk yxkrk gS vkSj mls fu;af=r djrk gSA ÝhDosalh VckZbu dh xfr ls lh/ks lekuqikfrd gksrh 
gSA bZ,ylht dk eq[; ykHk ;g gS fd muds xfr'khy fgLls ugha gksrs] os fuHkZj&;ksX; gksrs gSa vkSj 
muds j[k&j[kko ij yxHkx dqN Hkh [kpZ ugha djuk iM+rk gSA

4-6 xouZj ;k xfr&fu;a=d

xouZj vusd ;qfDr;ksa vkSj ;a=ksa dk feyktqyk :i gS tks xfr&fopyu dk irk yxkrk gS vkSj bls 
fu;eu eksVj ¼loksZeksVj½ esa cnyko esa :ikarfjr djrk gSA ,d xfr&laosnh rRo fu/kkZfjr fcanq ls 
fopyu dk irk yxkrk gSA bl fopyu ladsr dks VckZbu esa ty izokg dks fu;af=r djus okys 
tyh; ;k fo|qr ifjpkyd ¼,DVq,Vj½ dks mÙksftr djus ds fy, ifjofrZr vkSj izof/kZr fd;k 
tkrk gSA ÝSafll VckZbu esa & tgka ty izokg de gksrk gS & fodsV xsVksa dks ?kwf.kZr djuk iM+rk 
gSA bl fLFkfr esa tyh; vkSj ?k"kZ.kkRed 'kfDr;ksa dh dfBukbZ dks nwj djus ds fy, vkSj fodsV 
xsVksa dks vk/kh can fLFkfr esa j[kus ;k iwjh rjg can djus ds fy, ,d 'kfDr'kkyh xfr&fu;a=.k 
;k xouZj dh t:jr gksrh gSA

iqjkuh i)fr ds iwjh rjg ;kaf=d xouZjksa ls ysdj ;kaf=d&typkfyr vkSj fo|qr typkfyr rFkk 
;kaf=d&fo|qr xoZuj rd miyC/k gSA iwjh rjg ls ;kaf=d xouZj dk mi;ksx cgqr NksVh VckZbuksa ds 
fy, fd;k tkrk gS D;ksafd buds daVªksy okYd dks lapkfyr djuk vklku gksrk gS vkSj fdlh cM+s 
Ikz;kl dh t:jr ugha gksrhA bu xouZjksa esa VckZbu 'kk¶V }kjk pkfyr ¶ykbZcky ekl dk;Z&fof/k 
dk mi;ksx fd;k tkrk gSA budh vkmViqV lh/ks&lh/ks VckZbu ds izos'k LFky ij fLFkr okYo dks 
pkfyr djrh gSA

fp= 4-13% LihM xouZj

ncko rsy 

rsy dh okilhloksZehVj  

dh vksj
loksZehVj flfyaMj

,eksfVZxqvkMksj
ikbyV okYo

xfrikyd ifg;s

gLrpkfyr ;a= jpuk
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4-7 xfr o/kZd

tc VckZbu vkSj tsusjsVj ,d gh xfr ls dke djrs gSa vkSj mUgsa bl rjg ls j[kk tk ldrk gS 
fd muds 'kk¶V ykbu esa gksa] rc lh/kh difyax djuk lgh lek/kku gSA blesa ÅtkZ dh {kfr cgqr 
de gksrh gS vkSj j[k&j[kko ij cgqr de [kpZ vkrk gSA VckZbu fofuekZrk ;g crk ldrs gSa fd 
fdl rjg dh & dBksj ;k ypdhyh&difyax dk mi;ksx djuk gS( gkykafd lkekU;% ypdhyh 
difyax dh flQkfj'k dh tkrh gSA

dbZ ekeyksa esa] [kkl dj fuEu 'kh"kZ okyh ;kstukvksa ds ekeys esa VckZbusa 400 vkjih,e ls de xfr 
ls pyrh gSa vkSj bl xfr dks ekud vkYVjusVjksa dh 750&1000 vkjih,e dh xfr rd c<+kus ds 
fy, xfro/kZd ;a= dh t:jr gksrh gSA NksVh y?kqfo|qr ;kstukvksa ds ekeys esa ;g lek/kku vDlj 
vf/kdrj ikjaifjd vkYVjusVj ds mi;ksx ls vf/kd lLrk gksrk gSA 

vktdy vkYVusVj fofuekZrk fuEu xfr okyh e'khuksa dh flQkfj'k Hkh djrs gSa tks lh/kh difyax 
dks laHko cukrh gSaA   

4-7-1 xfro/kZd ;a= ds izdkj
xfro/kZd ;a=ksa dks muds fuekZ.k esa iz;qDr fx;jksa ds fglkc ls fuEu izdkj ls oxhZÑr fd;k tkrk gS%

 gsfydy fx;jksa ds mi;ksx djrs gq, lekukarj & 'kk¶Vksa dks lekukarj v{k ij j[kk tkrk gS 
vkSj ;s e/;e ikoj okys iz;ksT;ksa ds fy, fo'ks"k :i ls mi;ksxh gksrs gSaA fp= 4-14 esa ,d 
vuqyEc lekÑfr ¼dkafQxjs'ku½ dks vuqyEc dkiyku VckZbu ls tqM+k fn[kk;k x;k gSA

 csoy fx;jksa dk mi;ksx lkekU;r% fuEu ikoj okys iz;ksT;ksa rd lhfer gSA

*fp= 4-14% lekukarj 'kk¶V xfro/kZd ;a= *fp= 4-15% csosy fx;j xfro/kZd ;a=

tsusjsVj 1500 vkjih,e

ikojgkml Q'kZ

VckZbu ,fDll

csoy fx;j

IysusVjh
xfr rst djus 
ds fy,
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 fp= 4-15 esa nks i{kksa okys xfro/kZd ;a= dks n'kkZ;k x;k gSA igyk ,d lekukarj fx;jckWDl 
gS vkSj nwljk csoy fx;j Mªkbo gSA

 csYV xfro/kZd ;a= dk mi;ksx lkekU;r% y?kq ikoj iz;ksT;ksa ds fy, fd;k tkrk gSA ¼ns[ksa 
fp= 4-16½

vko';d Lrj dh fo'oluh;rk lqfuf'pr djus ds fy, fpdukgV ;k yqfczds'ku vko';d gSA rsy 
dh xq.koÙkk] ek=k] fpifpikgV vkSj rkieku ges'kk gh fufnZ"V lhekvksa ds Hkhrj jgus pkfg,A nks 
iaiksa vkSj nks vkW;y fQYVjksa okyh nksgjh yqfczds'ku iz.kkyh ls bl iz.kkyh esa ;ksxnku gksxkA

xfro/kZdksa dks varjkZ"Vªh; ekunaMksa ¼,th,e, 2001] ch 88 ;k MhvkbZ,u 3990½ ds vuqlkj rS;kj 
fd;k tkrk gSA buds fy, cgqr larqfyr fMtkbu ekunaMksa dks mi;ksx fd;k tkrk gSA bu ekunaMksa 
dk Vdjko ykxr de djus dh t:jr ls gksrk gS ysfdu QsVhx LVªsUl dk xgu fo'ys"k.k 
fd;s fcuk ykxr esa cpr djuk fcYdqy laHko ugha gSA gkMZ dsflax ;k fx;jksa dh gkMZ dsflax 
;k ukbVªkbfMax ds ykHkksa vkSj dfe;ksa dh tkudkjh lfgr /kkrqdeZ dkjd Hkh xfro/kZd ;a=ksa dk  
vf/kdre ykHk izkIr djus ds fy, vko';d gksrs gSaA

*fp= 16% csYV xfro/kZd ;a=

¼*,d y?kq iufctyh la;a= dks dSls fodflr djsa ds fy, xkbM bZ,l,p, 2004½

vkYVjusVj

fu;a=.k ckWDl
xfr&o/kZd ;a=

LykbfMax  
xsV

Mªk¶V V~;wc

¶ysV csYV

VckZbu

dpjs dk jSd

LykbfMax xsV



29
vkbZVhvkbZ ds Nk=ksa ds fy, uohdj.kh;  

ÅtkZ {ks=ksa ij v/;;u lkexzh

tuZy fc;fjaxksa dk p;u Hkh cgqr egRoiw.kZ gSA ,d eSxkokV ds uhps jksyj fc;fjaxksa dk mi;ksx 
lkekU; gSA vktdy fofuekZrkvksa us 5 eSxkokV rd dh VckZbuksa ds fy, ,slh izks|ksfxdh dk mi;ksx 
djuk 'kq: dj fn;k gSA ,d nwljh laHkkouk ;g gS fd fpdukbZ okyh gkbMªksusfed fc;fjaxksa dk 
mi;ksx fd;k tk, ftlus ykHk bl izdkj gSa%

 QSVhx }kjk jksyj fc;fjaxksa dk thou lhfer gksrk gS tcfd gkbMªkstsfed fc;fjaxksa dk 
thou O;ogkjr% vlhfer gksrk gSA

 gkbMªkstsfed fc;fjaxsa dqN lhek rd rsy ds lanw"k.k dks >sy ysrh gSa] tcfd jksyj fc;fjaxsa 
,slk ugha dj ikrhaA

4-7-2 xfro/kZdksa dk j[k&j[kko
de ls de 70 izfr'kr xfro/kZd fuEu xq.koÙkk dh otg ls lgh izdkj ls dke ugha dj ikrs ;k 
fQj muesa fpdukbZ okyk rsy vko';d ek=k esa ugha gksrkA vDlj gh vkWby fQYVj can iM+ tkrs 
gSa ;k fQj ikuh yqfczds'ku lfdZV esa ?kql tkrk gSA xfro/kZdksa dk j[k&j[kko igys ls fu/kkZfjr 
le; ds vuqlkj djrs jgsa ;k fQj le;&le; ij fpdukbZ dk fo'ys"k.k djrs jgsaA

xfro/kZd ikojgkml esa 'kksj dks dkQh c<+k nsrs gSa vkSj budk lko/kkuhiwoZd j[k&j[kko djuk 
iM+rk gS D;ksafd budh ?k"kZ.k {kfr;ka vkmVysV ikoj ds 2 izfr'kr ls Hkh vf/kd gks ldrh gSaA 
blfy, vU; fodYiksa dh Nkuchu dh xbZ gS tSls fd fuEu xfr okys tsusjsVjA

4-8 fLopfx;j midj.k

dbZ ns'kksa esa fo|qr vkiwfrZ fu;e&dkuwu lqj{kk vkSj fo|qr vkiwfrZ dh xq.koÙkk dks ns[krs gq, fctyh 
ds mi;ksx ij Lkhek,a yxkrs gSaA

mRiknd ;k fofuekZrk dks viuk la;a= ;k dkj[kkuk bl rjg pykuk pkfg, fd fo|qr vkiwfrZ dk 
fu;eksa ds vuqlkj ikyu fd;k tk ldsA blfy, midj.kksa dh lqj{kk vkSj cpko ds fy, ikojgkml 
esa fofHkUu lacaf/kr midj.kksa dh t:jr gksrh gSA

tsusjsVj dks fu;af=r djus ds fy, fLopfx;j yxk;k tkuk vko';d gSA fLopfx;j ls tsusjsVj vkSj 
eq[; VªkalQkseZj dk rFkk lkFk gh LVs'ku lfoZl VªkaLQkseZj dk cpko lqfuf'pr gksrk gSA tsusjsVj czsdj 
dk] pkgs og bZFkj pqEcdh; :i ls ;k oSD;we }kjk pkfyr gks] tsusjsVj dks ikoj fxzM ls tksM+us ;k 
gVkus ds fy, bLrseky fd;k tkrk gSA ihVht vkSj lhVht] nksuksa izdkj ds baLVwªesaV VªkaLQkeZjksa dk 
mi;ksx ehVfjax ds Lrjksa larqfyr djus gsrq mPp cksYVst igqapkus ds fy, fd;k tkrk gSA tsusjsVj 
fu;a=.k midj.k dk mi;ksx tsusjsVj oksYVst] ikoj QSDVj vkSj lfdZV ck/kdksa dks fu;af=r djus ds 
fy, fd;k tkrk gSA

4-9 Lopkfyr fu;a=.k

NksVh iufctyh ;kstuk,a fcuk fdlh ds /;ku fn;s Lopkfyr :i ls pyrh gSaA ;g dk;Z ,d 
Lopkfyr fu;a=.k iz.kkyh ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA lHkh fo|qr la;a= ,d tSls ugha gksrsA bldh 
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otg ls ;g irk yxkuk yxHkx vLkaHko gks tkrk gS fd fdlh fo'ks"k iz.kkyh ds fy, fdruh lhek 
rd Lopkyu dh t:jr gS] fdarq dqN 'krs± lHkh ds fy, leku gSaA

d½ iz.kkyh esa xaHkhj izdkj dh dk;Z&=qfV;ksa dk irk yxkus vkSj fQj izHkkfor bdkbZ ;k iwjs la;a= 
dks lqjf{kr fLFkfr esa ykus ds fy, vko';d midj.k vkSj lk/ku ekStwn gksus pkfg,A

[k½ la;a= ds vko';d dk;kZRed MkVk dks ,d= djds dk;Zxr QSlys ysus gsrq miyC/k djk;k 
tkuk pkfg, vkSj la;a= ds dk;Z&izn'kZu ds ckn fd;s tkus okys ewY;kadu ds fy, MkVkcsl 
esa Hk.Mkfjr fd;k tkuk pkfg,A

Xk½ vuqifLFkfr okys okrkoj.k esa iw.kZ la;a= dk;Z ds fy, ,d cqf)eÙkkiw.kZ fu;a=.k iz.kkyh 
'kkfey dh tkuh pkfg,A

?k½ fu;a=.k iz.kkyh rd nwj ds LFkku ls igaqp cukuk vkSj Lopkfyr fu.kZ;ksa dks cnyuk ;k 
gVkuk laHko gksuk pkfg,A

³½ iz.kkyh ,slh gksuh pkfg, fd dk;Zxr izfØ;kvksa dks mi;qDrre cukus ds fy, Åij vkSj 
uhps dh leku izdkj dh bdkb;ksa ds lkFk laizs"k.k ;k laidZ dj ldsA

Pk½ xyfr;ksa dk iwokZuqeku fu;a=.k iz.kkyh dk foLrkj djrk gSA cslykbu dk;Zxr MkVk ls 
;qDr ,d fo'ks"kKrkiw.kZ iz.kkyh ds mi;ksx ls xyfr;ksa dk iwokZuqeku yxkuk vkSj 'kks/kudkjh 
dne mBkuk laHko gksrk gSA

Ikz.kkyh dks ekM~;wYl }kjk fufeZr gksuh pkfg,A mnkgj.k ds fy,] ty Lrj fodsV xsV dh fLFkfr] 
CysM ds dks.kksa] rRdky ikoj vkmViqV vkSj rkieku vkfn ds ekiu ds fy, ,d ,ukykWx ls fMftVy 
:ikarj.k ekM~;wy] gkbMªkWfyd okYoksa] pkVZ fjdkMZjksa] vkfn ds fy, fMftfVy&ls&,ukykWx :ikarj.k 
ekM~;wy( mRikfnr fdyksokV iYlksa] jsu xst iYlksa] pkVZ fjdkMZjksa vkfn dks fxuus ds fy,  
,d dkmaVj ekM~;wy vkSj Mk;y vi VsfyQksu ykbuksa }kjk vkWQlkbV laizs"k.kksa] jsfM;ks laidZ vkSj 
vU; laizs"k.k izkS|ksfxfd;ksa ds fy, ,d *LekVZ* VsfyehVjh ekM~;wayA ;g ekM~;wy iz.kkyh okyh 
i)fr iufctyh fu;a=.k dh fofHkUu izdkj dh t:jrksa ds fy, mi;qDr gSA ekud iz.kkyh ds 
mi;ksx }kjk ykxr esa deh ykbZ tk ldrh gS vkSj ekM~;wy lks¶Vos;j ls j[k&j[kko vklkuh ls  
gksrk gSA

Lopkfyr fu;a=.k iz.kkfy;ka j[k&j[kko esa deh ykdj vkSj fo'oluh;rk dks c<+k dj ÅtkZ 
mRiknu dh ykxr dks dkQh de dj ldrh gSa vkSj lkFk gh VckZbuksa dks vf/kd dk;Z{ke <ax ls 
pykus vkSj mIkyC/k ikuh ls vf/kd ÅtkZ iSnk djus esa lgk;d gksrh gSaA

4-10 lgk;d fo|qr midj.k

4-10-1 la;a= lsok VªkaLQkeZj
izdk'k O;oLFkk vkSj LVs'ku ;kaf=d lgk;d ;a=ksa lfgr fctyh ds mi;ksx ds fy, la;a= {kerk 
ds 1 ls 3 izfr'kr rd dh t:jr gksrh gSA mPp izfr'kr iufctyh ij ¼500 fdyksokV ls de½ 
ykxw gksrk gSA lfoZl VªkalQkeZj bl rjg ls rS;kj fd;k tkuk pkfg, fd bu vkorhZ Hkkjksa dks /;ku 
esa j[k ldsA vxj laHko gks rks vuqifLFkfr okys la;a= esa lsok lqfuf'pr djus ds fy, Lopkfyr 
psatvksoj ds lkFk nks oSdfYid vkiwfrZ;ksa dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A
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4-10-2 Mhlh fu;a=.k ikoj vkiwfrZ
lkekU;r% ;g flQkfj'k dh tkrh gS fd nwj ls fu;af=r fd;s tkus okys la;a=ksa esa cSVjh }kjk iznku 
dh tkus okyh vkikRdkyhu 24 oksYV Mhlh cSdvi ikoj vkiwfrZ gksuh pkfg, rkfd fxzM ds [kjkc 
gks tkus ds ckn la;a= dks can djus ds fy, la;a= ij fu;a=.k j[kk tk ldsA ,fEi;j&?kaVk {kerk 
,slh gksuh pkfg, fd pkftZax djsaV dh {kfr gksus ij 'kks/kudkjh dk;Z ds fy, vko';d le; rd 
iw.kZ fu;a=.k lqfuf'pr fd;k tk ldsA

4-11 'kh"kZ ty ¼gSMokVj½ vkSj iqPN ty ¼VsyokVj½ fjdkMZj

fdlh Hkh ty la;a= esa gSMokVj vkSj VsyokVj nksuksa dks fjdkMZ djus dh O;oLFkk gksuh pkfg,A 
bldk ,d ljy lk rjhdk ;g gS fd /kkjk ij ehVj vkSj lsaVhehVj okyk ,d ekiu cksMZ yxk 
fd;k tk;A fdarq blds fy, fdlh dks ns[k dj ekiuksa dks ntZ djus dh t:jr gksrh gSA ftu 
ikoj vkmlksa esa Lopkfyr fu;a=.k dh O;oLFkk gksrh gS ogka loksZÙke lek/kku gS & MkVk izkfIr 
midj.k ds ek/;e ls daI;wVj ls tqM+s VªkalM~;wljksa dk mi;ksx djukA

vktdy ekiu varj dks fjdkMZ djus vkSj izkslsflax bdkbZ rd lapfjr djus okys ladsr esa cnyus 
ds fy, ,d ekiu bdkbZ & lsalj & dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ekiu lsalj dks ml ekiu LFky 
ij gh yxkuk pkfg, tgka Lrj dk ekiu djuk gS] tcfd izkslsflax bdkbZ vke rkSj ij vyx 
gksrh gS vkSj mls ,d ,sls Hkyh Hkkafr lqjf{kr LFkku ij j[kk tkrk gS tgka og dk;Z vkSj lsok ds 
fy, miyC/k gks ldsA

4-12 lapj.k@forj.k usVodZ

fo|qrpkyd dscyksa dk vkdkj vkSj izdkj lapfjr dh tkus okyh fo|qr ÅtkZ vkSj ikoj ykbu 

dh yackbZ ij fuHkZj djrk gSA vf/kdrj ,l,pih iz.kkfy;ksa ds fy, ikoj ykbusa ,d Qst dh 

gksrh gS] ij dHkh&dHkh rhu Qst okyh ikoj ykbuksa dk mi;ksx Hkh fd;k tkrk gSA
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le;% 2 ?kaVs

i)fr% O;k[;ku] vH;kl dk;Z

5-1 'kh"kZ nkc ¼gSM izS'kj½ cukuk

ge igys gh 'kh"kZ dks ml vuqyac nwjh ds :Ik esa ifjHkkf"kr dj pqds gSa ftruh nwjh ls ikuh fxjrk 
gSA vius ty LFky ls vki fdruh ÅtkZ iSnk dj ldrs gSa ;g bls fu/kkZfjr djus okyk ,d 
lokZf/kd egRowi.kZ dkjd gSA blfy, ;gka ge bl ij FkksM+k vkSj fopkj djsaxs fd 'kh"kZ dk ekiu 
dSls fd;k tkrk gS vkSj bls dSls rS;kj fd;k tkrk gSA

miyC/k 'kh"kZ vkSj izokg dk fu/kkZj.k
 
'kh"kZ dk ekiu% can MkbotZu iz.kkfy;ka

Tky lzksr LFky dk p;u
ty lzksr ;fn unh vkSj ty/kkjk gks rks dbZ laHkkfor ty lzksr fcanq gks ldrs gSaA tyh; VckZbu 
ls gjsd dh ÅapkbZ vkSj vuqjs[kh; nwjh vyx&vyx gksrh gSA loksZÙke LFky dk pquko djus ds fy, 
fofHkUu dkjdksa ij fopkj djus dh t:jr gSA os bl izdkj gks ldrs gSa & ikuh dh miyC/krk] 
LFky rd igaaqp] LFky dk LFkykÑfr foKku] ÅapkbZ ¼laHkkfor fLFkj 'kh"kZ½] VckZbu ls vuqjs[kh; 
nwjh] VckZbu ds fy, vko';d 'kh"kZ nkc] vkSj VckZbu ds fy, vko';d ikuh dh ek=kA loksZÙke 
LFky vke rkSj ij og gksrk gS ftldk ykxr&ykHk vuqikr loksZÙke gks ¼mRikfnr fo|qr dh izfr 
fdyksokV U;wure ykxr½A ges'kk gh ;g t:jh ugha fd lcls vf/kd ÅapkbZ okyk LFky loksZÙke 
gks D;ksafd ,slk Hkh gks ldrk gS fd ml LFky esa ty dks VckZbu rd ?kqek dj ys tkus dh ykxr 
vf/kd vk;sA 

miyC/k 'kh"kZ dk ekiu 

'kh"kZ ,d vuqyac nwjh gSA bldk izkjaHk fcanq og gS tgka ikuh ty VckZbu ij ncko Mkyuk 

'kq: djrk gS vkSj bldk vafre fcanq og gS tgka ikuh viuk ncko Mkyuk can djrk gSA can 

MkbotZu iz.kkfy;ksa esa 'kh"kZ buysV ij ty lrg ls can MkbotZu iz.kkyh rd vkSj VckZbu dh 

VksaVh ij ÅapkbZ esa ifjorZu gSA vkidk LFky baiYl izdkj dh VckZbu ds fy, mi;qDr gS ;k 

ugha & ;g fu/kkZfjr djus esa 'kh"kZ lokZf/kd egRoiw.kZ dkjd gksrk gSA can MkbotZu iz.kkyh esa 

'kh"kZ ds ekiu ds fy, lkekU;r% bLrseky dh tkus okyh fof/k;ka bl izdkj gSa%

v/;k; 5-  
'kh"kZ vkSj izokg dk ekiu
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1- <yku ds Øfed LFkyksa esa Å/okZ/kj ÅapkbZ dks ekius ds fy, ,d VªkaftV ;k iSekus vkSj Kkr 
yackbZ dh ekiu csar dk mi;ksx djsaA vuqyac ekiuksa dk dqy ;ksx 'kh"kZ dk eki gksxkA

2- ,d vLFkk;h ikbfiax iz.kkyh dks tksMsa+ ¼blds fy, cxhps esa ikuh nsus okys vkil esa tqM+s 
gkst+ lcls vPNs jgsaxs½] vkSj ty nkc xst ds lkFk ikuh ls Hkjs gkst+ ds lkFk gkst+ iz.kkyh 
ds fuEure fcanq ij fLFkj nkc dks ekisa ¼ikmaM izfr oxZ bap vFkok ihlhvkbZ½A

0-43 ih,lvkbZ ¾ 1-0 QqV 'kh"kZ QkewZys dk mi;ksx djds fLFkj nkc dks 'kh"kZ ds vuqyac QqVksa esa 
cnysaA bl i)fr dk mi;ksx yach nwjh rd dqy 'kh"kZ ds ekiu ds fy, Øfed :Ik ls Hkh fd;k tk 
ldrk gSA

;g i)fr cgqr lVhd gSA

fVIi.kh% thih,l mPPkrk jhfMax ij 50 QhV de T;knk dh visf{kr xyrh dh jsat gks rks thih,l 
“kh’kZ ds fu/kkZj.k ds fy, lVhd i)fr ugha gksrkA

miyC/k 'kkh"kZ ds ekiu dh vusd i)fr;ka ekStwn gSaA dqN i)fr;ka fuEu 'kh"kZ LFkyksa ds fy, mi;qDr 
gS] fdarq mPp 'kh"kks ± ds ekeys esa os dkQh dfBu gksrh gSa vkSj lVhd Hkh ugha gksrhaA ;fn laHko gks 
rks gj LFky ij 'kh"kZ ds vyx&vyx ekiu djuk vf/kd mi;qDr jgsxkA losZ{k.k ds ifj.kkeksa 
dh LFky ij rqyuk ds fy, vkids ikl Ik;kZIr Lke; gksuk pkfg,A ifj.kkeksa dk fo'ys"k.
k fd;s fcuk LFky dks u NksM+s D;ksafd LFky ij fdlh Hkh laHkkfor xyrh dh tkap dh tk 
ldrh gSA

tkuus ;ksX; ,d vU; vR;ar egRoiw.kZ dkjd ;gka gS fd ldy 'kh"kZ fLFkj ugha gksrk] cfYd unh 
ds izokg ds lkFk&lkFk cnyrk jgrk gSA tSls&tSls unh Hkjrh tkrh gS] oSls&oSls vDlj ikuh dk 

ty lzksr Lrj ;k losZ;j VªkaftV

ekiu fLVd
nkc xst

VckZbu dh  
vofLFkfr'kh"kZ

ikuh ls Hkjk gkSt

fp= 5-1% can MkbotZu iz.kkyh ds fy, 'kh"kZ dk fu/kkZj.k
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iqPN&Lrj ¼Vsy okVj yscy½ ikuh ds 'kh"kZ&Lrj ls vf/kd rsth ls c<+rk gS vkSj bl rjg dqy 
miyC/k 'kh"kZ dks de dj nsrk gSA gkykafd 'kh"kZ cnyko izokg ds cnyko ls dkQh de gksrk gS] 
ij ;g miyC/k fo|qr dks & fo’ks”kdj fuEu 'kh"kZ okyh ;kstukvksa esa & egRoiw.kZ :Ik ls izHkkfor 
dj ldrk gSA miyC/k ldy 'kh"kZ dk lVhd :Ik esa vkdyu djus ds fy, iwjs unh izokgksa ds 
fy, 'kh"kZ ty LRkj vkSj iqPN ty Lrj dks ekiuk vko';d gSA 

Maih ysoy vkSj fFk;ksMksykbV
Maih Lrj ¼;k fuekZrk dk Lrj½ “kh’kZ ds ekiu dh ,d ijaijkxr i)fr gS vkSj ;fn blds fy, le; 
vkSj iSlk gks rks bldk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A bl rjg ds midj.k dk mi;ksx mu vkijsVjksa 
}kjk fd;k tkuk pkfg, tks bl ;a= ds va”kkadu ¼dSfyczs”ku½ dh tkap djus esa l{ke gSaA

Maih ysoy dk mi;ksx “kh’kZ ds ekiu ds fy, vusd pj.kksa esa fd;k tkrk gSA blds fy, t:jh gS 
fd n`”; Li’V fn[kkbZ nsaA taxyh LFkyksa esa bl i)fr ls dk;Z dfBu gksxkA

Maih ysoy dsoy {kSfrt ;k fl?kkbZ esa ns[k dj ekiu djrk gS tcfd fFk;ksMksykbV i)fr ls vuqyac 
vkSj {kSfrt dks.kksa dk ekiu fd;k tk ldrk gS vkSj ;g rsth ls dk;Z Hkh djrh gSA

lkbfVax ehVj
gkFk esa idM+s tkus okys lkbfVax ehVj fdlh <yku ds >qdko ds dks.k dks ekirs gSa ¼mUgsa vDlj 
buDykbuksehVj ;k ,cuh ysoYl dgk tkrk gS½A fdlh vuqHkoh O;fDr }kjk bLrseky fd;s tkus 
ij os dkQh LkVhd gks ldrs gSa] fdarq vklkuh ls xyrh gks ldrh gS] blfy, nksgjh tkap djkuk 
vko”;d gksrk gSA os NksVs vkSj Bksl gksrs gSa rFkk dHkh&dHkh muesa jsat QkbaMj Hkh yxs gksrs gSa 
ftlls js[kh; nwjh dks ukius dh leL;k ls cpk tk ldrk gSA xyfr;ka vke rkSj ij 2 ls 10 
izfr”kr rd gksrh gSa vkSj ;g mi;ksx djus okys O;fDr ds dkS”ky ij fuHkZj gSA

ikuh ls Hkjh V~;wc vkSj ncko xst
;s laHkor% bl le; miyC/k loksZÙke vkSj ljy fof/k;ka gSa] ij budh viuh dfe;ka gSA xyrh 
ds nks lzksr gSa & dsfycsz”ku xsftt vkSj gkst esa mBus okys ikuh ds cqycqysA igyh xyrh dks nwj 
djus ds fy, vkidks gj izeq[k LFky losZ{k.k ds igys vkSj ckn esa xst dks fjdSfyczsV djuk gksxkA 
nwljh xyrh ls cpus ds fy, ikjn”khZ IykfLVd V~;wc dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg, rkfd vki 
ikuh ds cqycqyksa dks ns[k ldsaA

bl i)fr dks mPp “kh’kZ vkSj fuEu “kh’kZ nksuksa ds fy, bLrseky fd;k tk ldrk gS] ij nkc xst 
dk p;u ml “kh’kZ ij fuHkZj gksrk gS ftls ukik tkuk gSA

ikuh ls Hkjh V~;wc vkSj jkWM
bl i)fr dh flQkfj”k fuEu “kh’kZ okys ty&LFkyksa ds fy, dh tkrh gSA ;g i)fr lLrh vkSj 
lVhd gS rFkk blesa xyfr;ka de gksrh gSA bl ekeys esa ;fn V~;wc ds ,d mHkjrs Hkkx esa nwljs 
Hkkx esa vf/kd cqycqys gSa rks nksuksa Hkkxksa ds cqycqyksa ds chp dh vuqyac ÅapkbZ ekfir fd;s tkus okys 
“kh’kZ esa leku varj yk;sxh] gkykafd ;g varj cgqr FkksM+k gksrk gSA vafre ifj.kkeksa dh lVhdrk 
lqfuf”pr djus ds fy, nksA vyx&vyx iz;kl fd;s tkus pkfg,A lkFk gh fdlh vU; i)fr 
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ls & mnkgj.k ds fy, tyHkjs gkst vkSj nkc xst okyh i)fr ls & ifj.kkeksa dh nksgjh tkap Hkh 
dh tk ldrh gSA

fLifjV ysou vkSj r[rk
;g i)fr fl)karr% ty ls Hkjh V~;wc vkSj jkWM okyh i)fr dh rjg gSA varj ;g gS fd ;gka ty 
ds Lrj }kjk ugha] ydM+h ds lh/ks r[rs ij fLifjV ysoy dks j[k dj {kSfrt n`”;&n”kZu LFkkfir 
fd;k tkrk gSA ljy <ykuksa ij ;g i)fr cgqr lhfer :Ik ls dk;Z djrh gS] ij rh[kh <ykuksa 
ij mi;ksxh gksrh gSA xyfr;ksa dks nwj djus ds fy, r[rs ds ,d Nksj ij fpUg yxk;sa vkSj gj 
jhfMax ds ckn mls myVsaA xyrh dh nj 2 izfr”kr gSA

Ekkufp=
lfUudV “kh’kZ oSY;wt ds fy, cM+s iSekus ds ekufp= cgqr mi;ksxh gksrs gSa] ij ;s ges”kk miyC/k 
ugha gksrs vkSj bu ij iwjh rjg fuHkZj ugha fd;k tk ldrkA mPp “kh’kZ LFkyksa ¼>100 ehVj½ ds fy,  
1%50]000 okys ekufp= mi;ksxh gksrs gSa vkSj yxHkx ges”kk miyC/k gksrs gSaA

vkYVhehVlZ ¼rqaxrkekih ;a=½
;s mPPk “kh’kZ ds iwoZ&O;gk;Zrk v/;;uksa ds fy, mi;ksxh gks ldrs gSaA ij ;s losZ{k.k okys rqaxrkekih 
;a= vuqHkoh gkFkksa esa gksa rks xyrh dh xqatkb”k 100 ehVj ij ek= 3 izfr”kr gksrh gSA fdarq lkekU; 
rkSj ij] lfUudV jhfMaxksa dks NksM+ dj] vU; ekeyksa esa bl i)fr dh flQkfj”k ugha dh tkrhA  

5-2 'kh"kZ dk ekiu% [kqyh MkbotZu iz.kkfy;ka

Tky lzksr LFky dk p;u
ty lzksr LFky ds p;u vkSj [kqyh MkbotZu iz.kkfy;ksa ds “kh’kZ ds vkdyu ds fy, ,d vyx 
i)fr dh t:jr gksrh gSA izfrfØ;k VckZbuksa vkSj [kqyh MkbotZu iz.kkfy;ksa ds fy, U;wure “kh’kZ 
t:jrsa baiYl VckZbuksa vkSj can MkbotZu iz.kkfy;ksa dh Tk:jrksa ls dkQh de gksrh gSa( vkSj bu 
t:jrksa dks iwjk djuk Hkh vklku gksrk gSA

can MkbotZu iz.kkfy;ksa ds ty lzksr LFky p;u ekunaM [kqyh MkbotZu iz.kkfy;ksa ij Hkh ykxw 
gksrs gSaA fdarq [kqyh MkbotZu iz.kkfy;ksa ds ykxr&ykHk fo”ys’k.k esa ykHk ds :Ik esa ty ncko dh 
ctk;  ty dh ek=k ij /;ku dsafnzr fd;k tkrk gSA

miyC/k 'kh"kZ dk ekiu
[kqyh MkotZu iz.kkfy;ksa ds ekeys esa vkidk ijksdkj mPp “kh’kZ ¼mPp ncko½ ls mruk ugha ftruk 
fd ikuh dh vf/kd ek=k ls gksrk gSA VckZbu ¼vke rkSj ij izfrfØ;k VckZbu½ [kqyh MkotZu iz.kkyh 
ds Nksj ij ikuh esa Mwch gksrh gSA

baiYl VckZbuksa esa ikuh can MkotZu iz.kkyh dks NksM+ nsrk gS] blfy, ge VckZbu] ;k ncko “kh’kZ ls 
igys “kh’kZ dks ysdj dke djrs gSaA izfrfØ;k ;k fj;sD”ku VckZbuksa ds lkFk VckZbu ls ikuh NksM+us 
ds fy, ,d can iz.kkyh Hkh gks ldrh gSA
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[kqyh MkbotZu iz.kkfy;ksa ds fy, ncko “kh’kZ VckZbu ds Åij dh ty lrg vkSj VckZbu baisYkjksa 
ds chp dh vuqyac ¼ofVZdy½ nwjh gksrh gSA ;g nwjh vke rkSj ij 10 QqV ls de gksrh gS vkSj 
bls vklkuh ls ukik tk ldrk gSA vxj Mªk¶V V~;wc dk mi;ksx fd;k tkl rks bu VckZbuksa ds 
fy, lD”ku ¼pw"k.k½ “kh’kZ Hkh gksrk gSA lD”ku “kh’kZ dks Hkh ukik tkuk pkfg,A dqy “kh’kZ ncko “kh’kZ 
¼VckZbu ls igys½ vkSj lD”ku “kh’kZ ¼VckZbu ds ckn½ dk ;ksx gksrk gSA

Ikzokg dk ekiu
fVIi.kh% ;gka izokg ;k ¶yks “kCn lw{e gkbMªks ds lanHkZ esa xfr ds fy, ugha]  ek=k ds fy, mi;ksx 
fd;k x;k gSA ;g ?ku QqV izfr lsdaM ;k xSyu izfr feuV ¼thih,e½ ds :i esa ikuh dh og ek=k 
gS tks fufnZ"V le; esa fufnZ"V fcUnq ls gksdj cgrh gSA

i)fr 1%

izokg dks fuEu pkj izfØ;kvksa }kjk ukik tk ldrk gS%

1½ ty dh xfr dk ekiu ¼izfr QqV izfr lsdsaM½ djsaA
2½ ty lzksr dh vuqizLFk dkV okys ¼Økl lsD”kuy½ {ks= dk ¼oxZQqVksa esa½ ikuh dh vkSlr 

xgjkbZ dks ty dh pkSM+kbZ ¼QqVksa esa½ ls xq.kk djds] fu/kkZj.k djsaA
3½ ty xfr dks vuqizLFk dkV okys {ks= ls xq.kk djds izokg dk ¼?ku QqV izzfr lsdaM esa½ 

vkdyu djsaA
4½ ?ku QqV izfr lsdaM dks xSyu ds izokg ds xq.kk djsa & ft 3/5 X 450

Ikkuh dh xfr
Ikkuh dh xfr dks fu/kkZfjr djuk vklku gSA visf{kr ty MkbotZu fcanq ds fudV dh unh ;k 
ty/kkjk ds ,d izfrfuf/kRoiw.kZ Hkkx dk p;u djsaA bl Hkkx ;k lsxesaV dh Åijh ;k fupyh 
lhekvksa  dks fpfUgr djrs gq, 50 QqV dh nwjh ij nks [kwaVs ;k LVsDl j[ksaA Vscy Vsful dh ckWy 
dks Åijh LVsd dh Åijh /kkjk esa MkysaA vc bl Vscy Vsful dh ckWy dks 50 QqV dk lQj r; 
djus esa fdruk le; yxrk gS] ;g irk yxk,aA

;g ekiu dbZ ckj djsa vkSj vkSlr le; fudkysa ¼vkSlr le; dk eryc ;g gS fd lHkh le;ksa dks 
tksM+sa vkSj muds tksM+ dks ekiuksa dh la[;k ls foHkkftr dj nsa½A ;g lrg ij ml LFkku ij ikuh ds 
cgus dh xfr gSA ikuh dh dqy vkSlr xfr ds vkdyu ds fy, lrg xfr dks -80 ls xq.kk djsaA

vuqizLFk dkV okyk {ks= ¼Økl lsD'kuy ,fj;k½
vc gEk ikuh ds *Lykbl* ds vuqizLFk dkV okys {ks= dk ekiu vkSj vkdyu dj ldrs gSaA ikuh 
dh xfr dk fu/kkZj.k djus ds fy, Åij mi;ksx esa yk;s x;s Hkkx esa ,d ,slk LFkku pqusa tks 50 
QqV ds Hkkx ds fy, ty dh izfrfuf/kRoiw.kZ xgjkbZ vkSj pkSFkkbZ iznku djsA

bl LFkku ij unh ;k /kkjk ds vuqizLFk Hkkx ds lkFk&lkFk ,d QqV dh o`f);ksa ij ty dh xgjkbZ 
dk ekiu dj mls ntZ djsaA

blds lkFk gh vki iSny ¼;k uko ls½ /kkjk dks ikj Hkh dj ldrs gSa] ij /;ku j[ksa fd vkidks 
ty dh okLrfod xgjkbZ dks ukiuk gS] u fd ikuh esa viuh mifLFkfr ls izHkkfor gq, ty dh 
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xgjkbZ dksA ikuh dh vkSlr xgjkbZ dk vkdyu djsa ¼TkSls fd ty dh xfr ij ppkZ ds nkSjku 
Li’V fd;k x;k gS½A

unh ;k /kkjk dh pkSM+kbZ dk ekiu dj mls ntZ djsa ¼ikuh ds ,d fdukjs ls nwljs fdukjs rd QqV 
esa½A vkSlr xgjkbZ dks pkSM+kbZ ls xq.kk djsaA blls vkidks unh ;k /kkjk ds *Lykbl* dk vuqizLFk 
dkV okyk {ks= ;k Økl lsD”kuy ,fj;k izkIr gksxkA

izokg dk vkdyu
vc vki izokg ds vkdyu ds fy, fuEufyf[kr lehdj.k dk mi;ksx dj ldrs gSa% 

ty dh xfr ¼QqV@lsdaM½ X vuqiLFk dkV okyk {ks= ¼oxZ QqV½ = izokg ¼?ku QqV izfr lsdaM½ 
izokg ¼?ku QqV izfr lsdaM½ X 450 = izokg ¼xSyu izfr feuV½A

vkSlr xfr ¼QqV izfr lsdaM½ dks vuqizLFk dkV okys {ks= ¼oxZ QqV½ ls xq.kk djds ?ku QqV@izfr 
lsdaM esa izokg dk vkdyu djsaA blds ckn ?ku QqV izfr lsdaM dks 450 ls xq.kk djds izokg dks 
?ku QqV izfr lsdaM ls xSyu izfr feuV ¼thih,l½ esa cnysaA

i)fr 2% 
dHkh&dHkh NksVh] vkorZd ¼baVjfeVsaV½ ;k <ky ls fxjrh /kkjkvksa ds ekeys esa ty dh vkSlr xgjkbZ 
vkSj pkSM+kbZ dk ekiu djuk dfBu gks tkrk gSA baiYl VckZbuksa ds ty lzksrksa ds ekeys esa ;g 
ckr dkQh vke gksrh gS D;ksafd os ikuh dh de ek=k dk mi;ksx djrh gSaA ,slh fLFkfr;ksa esa ,d 
vLFkk;h cka/k cukus ds fy, jsr ds cksjksa] pV~Vkuksa vkSj ydM+h dk mi;ksx djds ikuh dks vLFkk;h 
rkSj ij ,d= djuk laHko gksrk gSA

/kkjk vuqizLFk {ks= iVjk ;k ykWx

1 QqV

1 QqV

fp= 5-2 ikj vuqHkkx {ks=Qy fof/k }kjk xfr dk vuqeku yxkukA
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mnkgj.k%

crZu esa 5-5 xSyu vkrs gSaA 

crZu dks Hkjus dk vkSlr le; 15 lsdaM gSA

5-5 xSyu X 60 lsdaM  = 20 xSyu@izfr feuV ¼thih,e½

                 15 lsdaM

5-3 ty dh miyC/krk esa ekSleh ifjorZu

Ckan vkSj [kqyh MkbotZu iz.kkfy;ksa ds fy, izokg ekiu djrs le;] lzksr ty Lrj esa ekSleh 
mrkj&p<+koksa dk ewY;kadu djsa tSls fd xehZ ds fnuksa esa ikuh dk de gksuk] vR;f/kd ikuh ;k ck<+ 
vkukA laHkkfor izokg] MkbotZu iz.kkyh ds vkdkj vkSj gkbMªks VckZbu ds vkmViqV dks fu/kkZfjr 
djrs le; bu ckrksa dks /;ku esa j[ksaA

;g Hkh ;kn j[ksa fd ikbi dks iwjh rjg ls Hkjk j[kuk ;k MkbotZu ugj esa VckZbu dks lIykbZ djus 
gsrq i;kZIr ikuh j[kuk t:jh gSA ty lzksr esa VckZbu dh t:jr ls vf/kd izokg {kerk xehZ ds 
fnuksa ;k de ikuh gksus ds nkSjku Hkh vuko”;d gksrh gSA

cka/k ds chp esa ,d NksVh yackbZ okyk ikbi 
MkysaA csgrj gks fd ;g ikbi mlh O;kl 
dk vki ckn esa viuh MkbotZu iz.kkyh ds 
fy, mi;ksx djsaxsA bl ikbi dh buysV 
¼izosf”kdk½ vLFkk;h cka/k ds ihNs ds ikuh esa 
iwjh rjg ls Mwch gksuh pkfg,A

fdlh Kkr ek=k ¼xSyu esa½ okys crZu esa ikbi 
esa ekStwn ikuh dks Hkjsa vkSj ns[ksa fd og fdrus 
le; esa ¼lsdaM esa½ Hkjrk gSA bl dk;Z dks 
dbZ ckj djsa vkSj fQj vkSlr fudkysaA 60 
lsdaM = 1 feuV ds laca/k ds vk/kkj ij ;g 
fglkc yxk;sa fd ,d feuV esa xSyu esa fdrus 
xSyu gksaxsA blls vkidks xSyu izfr feuV 
¼thih,e½ izkIr gksxkA

fp= 5-3 xfr ekius dh nwljh fof/k
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le;% 2-5 ?kaVs

i)fr% O;k[;ku] izLrqrhdj.k

6-1 'kh"kZ nkc rS;kj djuk

gesa gkbMªks LFky ij “kh’kZ ds ekiu ds vusd rjhdksa ds ckjs esa ekywe gSA buesa ls nks lokZf/kd 
lkekU; rjhdksa dh geus Åij ppkZ dh gSA vki gkbMªks LFky ij izokg dh miyC/k ek=k ds fu/kkZj.k 
dh i)fr;ksa ds ckjs esa Hkh tku pqds gSaA

v/;k; 6- 
fo|qr tuu

vxys Hkkx esa ge bl ckr ij ppkZ djsaxs fd gkbMªks LFky ij 
“kh’kZ dks fdl rjg rS;kj fd;k tkrk gS vkSj mls fdl rjg 
fo|qr ;k ÅtkZ esa cnyk tkrk gSA

D;k vki fdlh xgjs fLofeax iwy esa uhps rd rSjs gSa vkSj D;k 
vkius vius dkuksa esa QV&QV dh vkokt eglwl dh gS\ ;g 
vkokt ikuh ds ncko ds dkj.k vkrh gSA ;g vkids Åij ds 
ikuh ds Hkkj dh otg ls iSnk gksrh gSA ge ty nkc dks ikmaM~l 
izfr oxZ baV ¼ih,lvkbZ½ ls ukirs gSaA ;g ,d oxZ bap {ks= ij 
ikuh dk ¼ikmaMksa esa½ otu gksrk gSA

izfrfØ;k VckZbu fctyh iSnk djus ds fy, blh rjg ßnkc “kh’kZÞ 
dk mi;ksx djrh gSA vxj vki bl rLohj esa fn[kk;s x;s Mkboj 
;k xksrk yxkus okys dh txg ij gksrs rks vki ;g dYiuk dj 
ldrs gSa fd fdl rjg ml lkjs ikuh dk ncko VckZbu ds CysMksa 
ds ek/;e ls CysMksa dks ?kqekrk gS vkSj fctyh iSnk djrk gSA 
;g ßnkc “kh’kZÞ izfrfØ;k VckZbu ds ikoj vkmViqV ds vf/kdka”k 
;ksxnku djrh gSA

blds vykok] dbZ izfrfØ;k VckZbuksa esa ikuh ds NksM+us okyh 
V~;wcsa gksrh gSa ftUgsa ßMªk¶V V~;wcÞ dgk tkrk gSA ;s VckZbu juj 
CysMksa vkSj ekStwn ikuh ds Lrj ds chp oSD;we iSnk djds “kh’kZ 
dks c<+k ldrh gSaA

bls ßlD”ku “kh’kZÞ dgrs gSa vkSj ;g VckZbu dh vkmViqV dks 20 
izfr”kr rd c<+k ldrh gS] c”krsZ fd bls lgh <ax ls yxk;k ;k 
lsV fd;k tk;A ij ;g Tk:jh gS fd ;g iqPN ty ;k fupys ikuh 

xksrk[kksj ij ikuh dk ncko

nkc “kh’k

fp= 6-2 izfrfØ;k VckZbu ds fy, nkc “kh’kZ 

fp= 6-1 ty ncko }kjk xksrk[kksj ds  
yxk;k tkus okyk cYk 
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¼Vsy okVj½ esa iwjh rjg ls Mwch jgsA bl iz.kkyh ds ekeys esa dqy 
“kh’kZ nkc “kh’kZ vkSj lD”ku ”kh’kZ dk feyktqyk :i gksrk gSA

ikuh dh ,d egRoiw.kZ fo”ks’krk ;g gS fd ;g ewy :i ls 
vlEihM~; ¼ukWu dkaizslscy½ rjy gksrk gSA bldk vFkZ ;g gS 
fd ;g nkc ;k ncko dks ,d lhfer ;k can {ks= esa] {kSfrt  
:i ls LFkkukarfjr dj ldrk gSA mu gkbMªks iz.kkfy;ksa esa ;g 
cgqr egRoiw.kZ gksrh gS ftuesa ikbiykbu dk mi;ksx fd;k tkrk 
gSA baiYl VckZbuksa ds ekeys esa ges”kk ,slk gksrk gSA vkSj lkFk gh 
izfrfØ;k VckZbuksa esa Hkh bldk mi;ksx fd;k tkrk gSA bls lcls 
vPNh rjg ls n'kkZus dk rjhdk ,d rLohj gSA

tc rd ikuh ikbiykbu ls ugha cgrk rc rd ikbi ds fupys 
dksus ij ikuh dk nkc Bhd mruk jgrk gS ftruk buysV ds uhps 

dqy 'kh"kZ

Mªk¶V V~;wc

ds leku Lrj ijA blls dksbZ varj ugha iM+rk fd ikbi fdruk yack gS D;ksafd ikuh dks laihfM+r 
ugha fd;k tk ldrk ;k mls nck;k ugha tk ldrk blfy, blls nkc {kSfrt :i esa ikuh ds] 
;kuh lh/ks&lh/ks ikbi ds ek/;e ls gLrkarfjr fd;k tkrk gSA

bls ikuh dk ßLVsfVd nkcÞ ¼;k LVsfVd 'kh"kZ½ dgrs gSaA vxj ;g iz.kkyh ?k"kZ.k jfgr gks rks ikuh 
ds cgrs le; Hkh nkc ;k ncko leku jgsxkA fdarq ty vkSj ikbiykbu dh Hkhrjh lrg ds chp 
?k"kZ.k gksrk gSA bldh otg ls ikuh ds cgus ds lkFk gh ncko de gks tkrk gSA ¼bls ß?k"kZ.k {kfrÞ 
dgrs gSa½A VckZbu esa igqapus ij ikuh dh mi;ksxh 'kfDr dks ÞMk;susfed izS'kjß vFkok xfr'khy 
ncko dgrs gSaA bldk vkdyu ikbiykbu dh {kfr dks LVsfVd 'kh"kZ ¼fLFkj 'kh"kZ½ ls ?kVkdj fd;k 
tkrk gSA

vkidh iz.kkyh ds fu;kstu ds fy, ikbi dh iwjh yackbZ vkSj O;kl egRoiw.kZ gS D;ksafd vki ?k"kZ.k 
{kfr dks de djuk pkgsaxsA baiYl VckZbusa ikuh esa Mwch ugha gksrhA blfy, lD'ku 'kh"kZ ugha gksrkA 
baiYl VckZbu esa dqy 'kh"kZ ¼gSM½ ncko 'kh"kZ ds cjkcj gksrk gSA

vc ge ;g ns[k ldrs gSa fd tyh; iz.kkyh esa dsoy ;g ckr gh egRoiw.kZ ugha gS fd lS)kafrd 
:i ls vkidks fdruk 'kh"kZ vkSj fdruk izokg izkIr gqvk gS] cfYd ;g Hkh lpeqp egRoiw.kZ gS fd 
vki FkksM+h lh {kfr ds lkFk VckZbu esa ml ikuh dks dSls izkIr dj ldrs gSaA

bldk ,d leku mnkgj.k dkj pykuk gks ldrk gSA vkidh dkj esa ÅtkZ iSnk djus dh dqN 
'kfDr gSA ij vkids }kjk mi;ksx dh xbZ ÅtkZ dk laca/k cgqr dqN lM+d ij dh xbZ ;k=k  
ls gSA

mrkj&p<+ko okyh] ?kwerh lM+dsa vkidks dkj rsth ls ugha pykus nsrhaA dhpM+Hkjh lM+dksa ;k 
jkLrksa esa vki viuh dkj mruh rjg rsth ls ugha pyk ldrs ftruh rsth ls lgh rjg ls cukbZ 
xbZ lM+dksa ijA mlh rjg ls ;g dsoy ÅtkZ dh ek=k ¼'kh"kZ ls½ ugha gS tks vki lS)kafrd :i 

fp= 6-3 izfrfØ;k VckZbu ds fy, 
lD”ku “kh’kZ

lD”ku “kh’kZ
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ÅtkZ {ks=ksa ij v/;;u lkexzh

ls vius ty lzksr ls izkIr djrs gSa] bldk laca/k ml *lM+d* ls Hkh gS tks vki ikuh dks VckZbu 
rd ys tkus ds fy, cukrs gSaA ge bl lM+d dks MkbotZu iz.kkyh dgrs gSaA blhfy, ftl rjg 
lM+d ds ekeys esa gksrk gS] mlh rjg ikuh dks Hkh ,slh lh/kh MkbotZu iz.kkfy;ksa dks t:jr gksrh 
gSa ftuesa vpkud vkus okys ?kqeko u gksaA

6-2 baiYl VckZbu iz.kkyh ds fy, ßnkc 'kh"kZÞ

Tky ÅtkZ ÅapkbZ ls cgrs ikuh dh laHkkfor vkSj xfr ÅtkZ ls izkIr gksrh gSA ikuh esa ekStwn ÅtkZ 
dks tsusjsVj ls tqM+h VckZbu dk mi;ksx djds fo|qr esa cnyk tkrk gSA ty&LFky dh iufctyh 
{kerk ikuh ds mRltZu ¼fMLpktZ½ vkSj 'kh"kZ ij fuHkZj djrh gSA bldk fuEufyf[kr lehdj.k }kjk 
vkdyu fd;k tkrk gSA 

P ¼ÅtkZ fdyksokV esa½ = Q x H x 9.81 x η ,tgka

Q = fu"dk'ku ¼izokg dh nj½ m3 /s; esa
H = 'kh"kZ ¼ÅapkbZ½ ehVj esa( vkSj 
� = dqy fctyh mRiknu iz.kkyh

Tky fo|qr lalk/ku dks izfr bdkbZ le; miyC/k ÅtkZ dh ek=k ds vuqlkj ukik tk ldrk gSA 
fdlh fufnZ"V fLFkfr dh ÅtkZ 'kh"kZ vkSj izokg nj dk dk;Z gksrh gS ¼fp= 6-2½

,l,pih dh ÅtkZ ikoj gkml ds Åij viuh ÅapkbZ ds }kjk laHkkfor ÅtkZ ds :Ik esa izkjaHk gksrh 
gSA isuLVkWd esa nkc ds varxZr ikuh NksM+s ;k mRlftZr fd;s tkus ij dk;Z dj ldrk gSA bl rjg 
nkc ds lkFk Hkh ÅtkZ tqM+h gSA ÅtkZ dk :ikarj.k laHkkfor ls nkc ÅtkZ vkSj mlls xfrt ÅtkZ 
ds :Ik esa gksrk gSA cgrh ugha esa dqy ÅtkZ laHkkfor] nkc vkSj xfrt ÅtkZ dk ;ksx gksrh gSA

ÅtkZ js[kk

VckZbu

Mªk¶V V~;wc
Ve

V2
e

2g

ldy 'kh"kZ  fuoy 'kh"kZ  

H

isuLVkWd esa ÅtkZ gkfu

fp= 6-4 ,l,pih ds eq[; Hkkx 
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izf'k{kd dh ikB~; iqLrd
ekM~;wy% y?kq iufctyh ¼,l,pih½

ÅtkZ 'kh"kZ izfr bdkbZ nzO;eku lkewfgd =  

;gka 2 & lanHkZ ÅapkbZ (m) dh mBku

P  = nkc (Nm-2) 

Υ = fof'k"V Hkkj (Nm-3) ¼ikuh dh l?kurk Υ 9-81½

v = vkSlr osx (ms-1)

g = xq#Rokd"kZ.k rhozrk (981 ms -2)

fdlh LFky ls lS)kafrd :i ls izkIr ikoj fl)kafrd :i ls lzksr vkSj VckZbu ds chp mBku ds 
varj ds lekuqikfrd gksrh gSA 

Ikkoj ¾ 
cy   

¾    
Hkkj   ×   vk;ru ×   cy  

¾ γ Q H

 

le;        vk;ru       le;        Hkkj  

isuLVkWd ds var esa ukWty }kjk iznku dh xbZ ikoj P =y.Q.H
N

, gksrh gS ftlesa H
N
 fuoy 'kh"kZ 

gksrk gS ¼ldy 'kh"kZ & 'kh"kZ {kfr = H
G
 - ∆H). 

uksd ls fdyksokV esa 'kfDr gS P
i
 (KW) = y.Q.H

N
/1000 = 9.81.Q.H

N
  

¼2½ ls ;g ns[kk tk ldrk gS fd iufctyh iz.kkyh esa ikoj fuoy 'kh"kZ vkSj ikuh dh izokg nj ij 
Bksl :i ls fuHkZj gSA ,l,pih LFkyksa dks mPp 'kh"kZ vkSj fuEu 'kh"kZ okys LFkyksa ds :i esa tkuk 
tkrk gSA 'kh"kZ ftruk gh Åapk gksxk mruk gh ;g csgrj gksxk D;ksafd ÅtkZ ;k 'kfDr dh fufnZ"V 
jkf'k iSnk djus ds fy, de ikuh dh t:jr iM+sxh ¼vFkkZr fuEu izokg nj½A bldk vFkZ ;g gS fd 
NksVh vkSj de [kphZyh lkexzh dk mi;ksx fd;k tk ldsxkA 0-6 ehVj ls de dh vuqyac >qdku 
;k fxjkoV ls NksVh iufctyh iz.kkyh lgh izdkj ls dk;Z u dj ldsxh ¼13½A bldk vFkZ ;g gS 
fd 0-6 ehVj ls de dk 'kh"kZ de ÅtkZ iSnk djsxk vkSj [kphZyk gksxkA

fuoy ;k fo'kq) 'kh"kZ dqy 'kh"kZ ?kVk 'kh"kZ {kfr gksrk gSA ;g {kfr rc gksrh gS tc ikuh ugj vkSj 
tydikV ¼isuLVkWd½ ls xqtj dj buVsd ls VckZbu esa cgrk gSA ikuh ikbi ls cgus ij ÅtkZ 
[kks nsrk gSA ¼'kh"kZ {kfr½A;g fuEufyf[kr dkj.kksa ls gksrk gS% 

¼i½ nhokj ls ?k"kZ.k% 
Ikkbi dh nhokjksa ls ?k"kZ.k nhokj dh lkexzh ds [kqjnjsiu ij vkSj nhokj ds fudV ds osx xzsfM,aV 
ij fuHkZj djrk gSA ikbi dh nhokjksa esa ?k"kZ.k dks ikbi ds O;kl ;k eksVkbZ dks c<+k dj gy 
fd;k tk ldrk gSA ij O;kl dks c<+kus ls ykxr Hkh c<+rh gSA blfy, ykxr vkSj O;kl ds chp 
lkeatL; fcBkuk t:jh gksrk gSA
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ÅtkZ {ks=ksa ij v/;;u lkexzh

¼ii½ ¶yks VcqZysal% 
Tkc ikuh ikbi ds ?kqekoksa] ladqpu vkSj foLrkj] okYoksa vkSj vU; iqtks± ls gksdj xqtjrk gS rks ?k"kZ.k 
{kfr ds vykok Hkhrjh osx dh {kfr gksrh gSA ;g {kfr osx ij fuHkZj djrh gS vkSj mls bl izdkj 
ls vfHkO;Dr fd;k tk ldrk gSA K xq.kk xfrt ÅtkZ  

Ikkbi ds ?kqeko ls ty izokg esa] ckgjh nhokj ds lkFk&lkFk] nkc esa o`f) gksrh gSA ;g nkc vlarqyu 
f}rh;d djsaV dk dkj.k curk gSA ;s nksuksa dk;Z lkFk&lkFk ¼vuqnS/;Z izokg vkSj f}rh;d djsaV½ 
,d lfiZr ;k dqaMfyr izokg dks tUe nsrs gSaA blls gqbZ 'kh"kZ dh {kfr ?kqeko ds v/kZ&O;kl vkSj 
ikbi ds O;kl ij fuHkZj djrh gSA

[kqys okYo ls izokfgr ty }kjk mRiUu 'kh"kZ {kfr okYo ds izdkj vkSj fofuekZ.k ij fuHkZj  
djrh gSA 

6-3 mnkgj.k

eku yhft;s fd 0-1 ehVj O;kl dk ,d isuLVkWd 30 ehVj ds mBku ifjorZu }kjk 0-009465 
eh3@ls- ikuh iznku djrk gSA ikojgkml esa igqapus ij ikuh dk nkc 186 dsih, gSA ikbi esa 'kh"kZ 
ds fdrus fgLls dh {kfr gqbZA VckZbu ds fy, D;k ÅtkZ miyc/k gS\

gy%
lehdj.k ¼1½ ls nkc 'kh"kZ ¾ 

osx 'kh"kZ ¼osyksflVh gSM½ dk irk yxkus ds fy, ikuh dk osx Kkr djuk gksxkA osx ds vkdyu 
ds fy, Q = A.v  dk mi;ksx djsa ftlesa A ikbi dk vuqizLFk dkV okyk {ks= gSA

bl izdkj lehdj.k ¼2½ ls osx 'kh"kZ ¾  

isuLVkWd ds ry ij cpk gqvk dqy 'kh"kZ nkc vkSj osx 'kh"kZ dk ;ksx gS & 18-96 eh $ 0-074 eh- = 
19-03 eh- D;ksafd {kfr 30 eh- & 19-3 eh = 10-97 eh- ;k 36-5 izfr'kr gSA

gkbMªkfyd 
lfdZV

VckZbu tsusjsVj VªkalQkeZj
fxzM

;kaf=d 'kfDrtyh; 'kfDr fo|qr 'kfDr

fp= 10% ty :ikarj.k ;kstuk ¼15½
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izf'k{kd dh ikB~; iqLrd
ekM~;wy% y?kq iufctyh ¼,l,pih½

VckZbu esa miyC/k ÅtkZ gksxh%

P = 9.81QH
N
 = 9.81 x 0.0009465m3/sx19.03 = 1.77kW.

6-4 ,l,pih dh dk;Z{kerk

fp= 10 ikoj :ikarj.k ;kstuk dks n'kkZrk gSA 

,l,pih ls Åtk ¼Pf½ vkmViqV miyC/k tyh; ÅtkZ ¼Pi½ 

Pf  = ηPi

vFkkZr~ Pf  (kW)=(9.81).η.Q.H………………………..(3)

tc η dqy dk;Z{kerk gkss 

;g vkaf'kd dk;Z{kerkvksa ds xq.ku dk ifj.kke gSA

η = ηturbine .ηgenerator .ηtransformer 
ηturbine ⇒ 60 − 95% ;g mi;ksx esa ykbZ xbZ VckZbu ds izdkj ij fuHkZj gSA

ηturbine ⇒ 75 − 90% ;g tsusjsVj ds vkdkj ij fuHkZj gSA

ηturbine ⇒ 80 − 95% ;g VªkaLQkeZj ds vkdkj ij fuHkZj gSa

6-5 vf/kdre ikoj ds fy, vkn'kZ izokg nj

;fn izokg vR;f/kd mPp gS rks ?k"kZ.k ls dkQh vf/kd ÅtkZ ;k ikoj dks {kfr gksrh gS vkSj ikoj 
vkmViqV de gks tkrh gSA izokg nj dks de djds ?k"kZ.k ls gksus {kfr;ka de dh tkrh gSaA
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vkbZVhvkbZ ds Nk=ksa ds fy, uohdj.kh;  

ÅtkZ {ks=ksa ij v/;;u lkexzh

le;% 1 ?kaVk

i)fr% fopkj&foe'kZ] izLrqrhdj.k

7-1 ,l,pih ds ykHk

,l,pih ds eq[; ykHk bl izdkj gSa%

 CO2 mRltZu esa deh ds ek/;e ls Ik;kZoj.k dh j{kkA CO2 mRltZu blfy, de gksrk gS 
D;ksafd ,l,pih ls fo|qr mRiknu izfØ;k ds nkSjku CO2 mUeqDr ugha gksrhA

 ij[kh gqbZ vkSj fuHkZj&;ksX; izkS|ksfxdh 
 ÅtkZ vkiwfrZ;ksa dh fofo/krk esa lq/kkj gksrk gS & ;g fo|qr mRiknu ds vusd fodYiksa esa 

ls ,d gSA
 fxzM esa fLFkjrk vkrh gSA
 Hkwfe dh t:jr de iM+rh gS tcfd ok;q ÅtkZ ds ekeys esa ok;q VckZbu yxkus ds fy, 

dkQh vf/kd Hkwfe dh t:jr gksrh gSA
 LFkkuh; vkSj {ks=h; fodkl gksrk gSA leqnk; dh thok'e&b±/ku ij fuHkZjrk ls eqDr gks 

tkrk gSA
 unh Fkkys ds j[k&j[kko esa enn feyrh gSA
 ;g izkS|ksfxdh fodkl'khy ns'kksa esa xzkeh.k fo|qrh;dj.k ds fy, mi;qDr gSA
 mPp&ÅtkZ izkfIr vuqikr

7-2 ,l,pih dh dfe;ka

,l,pih dh dqN dfe;ka bl izdkj gSa%

 ,l,pih ,d&LFky&fof'k"V izkS|ksfxdh gS vkSj lkekU;r% unh LFky ml LFky ls dkQh 
nwj gksrk gS tgka fctyh dh t:jr gksrh gSA

 bu la;a=ksa dh vkmViqV ikoj esa egRoiw.kZ ?kVr&x<+r gksrh jgrh gSA 

7-3 ,l,pih dk i;kZoj.k ij izHkko

igys rk ;g fd ,l,pih }kjk mRikfnr vkbZthMCY;w,u fo|qr ls% 

 fdlh Hkh fodflr ns'k esa ,d o"kZ esa 250 ifjokjksa dks fctyh dh vkiwfrZ dh tk  
ldrh gSA

v/;k; 7-  
,l,pih ds mi;ksx dk vkfFkZd i{k
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ekM~;wy% y?kq iufctyh ¼,l,pih½

 220 Vu isVªksy dh cpr gksrh gSA
 335 Vu dks;ys dh cpr gksrh gSA
 480 Vu dkcZu MkbvkWDlkbt ds mRltZu ls cpk tk ldrk gSA
 ,d fodkl'khy ns'k esa ,d o"kZ esa 450 ifjokjksa dks fctyh dh vkiwfrZ dh tk ldrh gSA

D;ksafd ,l,pih dk mRiknu cgrh unh ls gksrk gS] blfy, ;g ty&thou esa dksbZ fo/u ugha 
MkyrkA lkekU; fu;e ;g gS fd VckZbu ds tfj;s unh ds ty izokg ds 20 izfr'kr ls vf/kd dks 
u eksM+k tk;s vkSj VckZbu ds Bhd uhps dh unh ij esa ikuh dks okil u eksM+k tk,A

7-4 ,l,pih dk vkfFkZd i{k vkSj ykxrsa

NksVs gkbMªks la;a=ksa ds fy, vko';d iwath fdruh gks] ;g izHkkodkjh 'kh"kZ] izokg nj] HkkSxksfyd 
vkSj HkwoSKkfud fo'ks"krkvksa] midj.kksa ¼VckZbu] tsusjsVj vkSj vU;½ rFkk flfoy bathfu;jh dk;Z vkSj 
ty izokg dh lrrrk ij fuHkZj djrk gSA

fuEu 'kh"kZ vkSj mPp izokg okys LFkyksa ds fy, vf/kd iwath dh t:jr gksrh gS D;ksafd ikuh ds 
vf/kd izokg ds fy, vf/kd cM+h VckZbu dh t:jr gksrh gSA

fdarq] ;fn iz.kkyh dk nksgjk mÌs'; gks rks & tSls fd fctyh mRiknu vkSj ck<+ ij fu;a=.k] fctyh 
mRiknu vkSj flapkbZ] fctyh mRiknu vkSj is; ty dh O;oLFkk & ykxr dh olwyh dh vof/k 
dks de fd;k tk ldrk gSA

ejEer vkSj chek lfgr lapkyu vkSj j[k&j[kko dh ykxr fuos'k ykxr ds 5 izfr'kr ls 5 izfr'kr 
ds chp gksrh gSA 
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ÅtkZ {ks=ksa ij v/;;u lkexzh

le;% 1 ?kaVk

i)fr% izLrqrhdj.k] foPkkj&foe'kZ

8-1 iupfDd;ka D;k gS\

ty dh ÅtkZ vkSj mls ;kaf=d ÅtkZ esa cnyus dk fopkj ekuotkfr dks nh?kZdky ls Kkr gSA 
izkphu dky esa ;kaf=d ÅtkZ ifg;ksa ;k pØksa esa ikuh dks izokfgr djds fodflr dh tkrh gSA bl 
rjg ds ty pØksa dk mi;ksx phu] Hkkjr] felz vkSj fQj ;wjksi esa Hkh gqvkA xsagw vkSj nwljs vUu 
ihlus okyh iupfDd;ksa dks vDlj ß?kjkVÞ dgk tkrk gSA bu ?kjkVksa esa vkSlru 1-0 fdyksokV 
;kaf=d vkmViqV~l iSnk djus ds fy, 2 ls 5 ehVj rd ds 'kh"kZ dk mi;ksx gksrk gSA

?kjkV ty /kkjkvksa ls ;kaf=d ÅtkZ dk filkbZ ds mÌs'; ls mi;ksx djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrs gSaA ikjaifjd ?kjkV dh fMtkbu dkQh iqjkuh gS vkSj blesa brus o"kks± ds nkSjku cgqr gh 
FkksM+k ifjorZu fd;k x;k gSA fgeky;h {ks= esa ikjaifjd pfDd;ksa dk ihLkus ds fy, O;kid :i ls 
mi;ksx gksrk vk;k gS vkSj ;gka yxHkx <kbZ yk[k ydM+h vkSj iRFkj dh iupfDd;ka vHkh Hkh mi;ksx 
esa ykbZ tk jgh gSaA d'ehj ls ysdj v#.kkpy izns'k rd iupfDd;ksa dk mi;ksx vUu ihlus ds 
fy, fd;k tkrk gSA rduhdh :i ls lq/kkj djds iupfDd;ksa dh {kerk dks rhuxquk c<+k;k tk 
ldrk gSA vkYVjusV gkbMªks buthZ lsaVj ¼AHEC½ vkSj Hkkjrh; izkS|ksfxdh laLFkku] #M+dh ¼IITR½  
iupfDd;ksa dks fodflr djus ds dk;Z esa dkQh le; ls layXu jgs gSaA

iupDdh LFky ij] tgka i;kZIr 'kh"kZ vkSj ty&izokg miyC/k gksrk gS] 3 fdyksokV ls 10 fdyksokV 
rd dh ikoj fodflr djus ds fy, cgq&mÌs';h; ikoj ;wfuV ¼MPPU½ dks mi;qDr le>k tkrk 
gSA VckZbu izkS|ksfxdh ds vk/kkj ij ,,pbZlh us uohu vkSj uohdj.kh; ÅtkZ lalk/ku ea=ky;      
¼MNRES½] Hkkjr ljdkj dh ;w,uMhih&thbZ,Q ioZrh; ty ifj;kstukvksa ds varxZr fuEu 
ykxr okyh fuekZ.k izkS|ksfxdh dh enn ds ,d ubZ fMtkbu rS;kj dh gSA ;g fodflr iz.kkyh 
lh/ks Ñf"k&izlaLdj.k e'khuksa ds pkyu vkSj vkYVjusVj ls tksM+s tkus ij fo|qr tuu ds fy, 10 
fdyksokV rd dh ;kaf=d ÅtkZ mRiUu djus esa l{ke gSA ;g iz.kkyh {kSfrt 'kk¶V *[kqyh vkM+h 
¼Økl½ izokg VckZbu* gSA

8-2 ikjaifjd iupfDd;ka

ikjaifjd iupfDd;ksa esa ydM+h ds lh/ks CysMksa okyh ydM+h dh VckZbu dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 
<kyw iz.kky ;k 'kwV cukus ds fy, ydM+h ds QV~Vksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS ;k fQj bls isM+ ds 
,d cM+s rus rjk'k dj cuk;k tkrk gSA ;g <kyw iz.kky ,slk gksrk gS fd fupys dksus ij ladjk gks 
tkrk gS ftlls ukWty ;k eqgkuk curk gSA VckZbu ds ydM+h dk 'kk¶V LVhy dh fiu }kjk iRFkj dh 

v/;k; 8-  
iupfDd;ksa
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ekM~;wy% y?kq iufctyh ¼,l,pih½

/kqjh ij fVdk gksrk gS vkSj Åij LykbfMax 
fc;fjax ls Fkek gksrk gSA LykbfMax fc;fjax 
ydM+h dk cq'k gS tks uhps ds fLFkj jgus 
okys ikV ¼ihlus okys iRFkj½ ls tqM+k gksrk 
gSA Åij dk ihlus okyk pØ fupys iRFkj 
ij fVdk gksrk gS vkSj lh/kh LykWV difyax 
ds ek/;e ls VckZbu 'kk¶V }kjk pfØr 
fd;k ;k ?kqek;k tkrk gSA iRFkjksa ds chp ds 
varj dks Åijh iRFkj dks fy¶V dk;Zfof/k  
dh enn ls mBk dj lek;ksftr fd;k 
tkrk gSA 

fofHkUu Hkkxksa ds lkFk ikjaifjd iupDdh 
dh fMtkbu
1- ¶ywe ¼voukfydk½
2- gkWij
3- jkW,aM@dSe
4- filkbZ dk Åijh iRFkj ¼Åijh ikV½
5- filkbZ dk fupyk iRFkj ¼fupyk ikV½
6- Åijh fc;fjax@cq'k
7- 'kk¶V
8- gc ds lkFk juj
9- mBkus okys ;a= dk yhoj

10- uhps dh fc;fjax
11- mBkus okys ;a= dk yhoj
12- 'kwV dh yackbZ
13- 'kh"kZ

mUur iupDdh
Mh,lVh&VhvkbZ,Q,lh] Hkkjr ljdkj }kjk 
izk;ksftr ifj;kstuk ds varxZr ,,pbZlh us 3 
fdyksokV ;kaf=d vkmViqV okyh vuqyac 'kk¶V 
iupDdh rS;kj dh gSA ;g fodflr iz.kkyh 
U;wure ykxr ij vf/kd rsth ls filkbZ djus 
ds fy, ,d mi;ksxh dk;Z{ke vkSj yacs le; rd 
dke vkus okyh e'khu gSA bldk mUur juj 
dk;Z {kerk dks ikjaifjd iupDdh ls 3&5 xquk 
c<+k nsrkA bl juj dks yxkuk cgqr vklku gS 
vkSj mlds lkFk ikjaifjd iupDdh ds os vU; 
fgLls tksM+s tk ldrs gSa tks vPNh fLFkfr esa gksaA 

fp= 8-1% ikjaifjd iupDdh

fupyk ihlus okyk  
irFkj

Åijh ihlus okyk  
irFkj

fp= 8-2% fodflr iupDdh
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ÅtkZ {ks=ksa ij v/;;u lkexzh

bu e'khuksa ds fgLlksa dks LFkkuh; yksx cM+h ljyrk ls le> ldrs gSaA bl ubZ iupDdh ?kVd 
;k fgLls fuEufyf[kr gSa%

juj
juj dk O;kl 750 feeh- gS vkSj blesa 16 CysM gSaA iwjk juj vfoHkkftr gksrk gS vkSj bldk otu 
50 fdxzk- gSA

Mªkbo 'kk¶V
Mªkbo 'kk¶V ds :i esa 50 feeh O;kl ds LVhy 'kk¶V dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 'kk¶V ds Åijh 
Nksj dks vk;rkdkj :i esa dkVk tkrk gS rkfd og jkW,aM ;k dSe ij fQV gks tk,A

uhps dh fc;fjax
,d cgqr gh ljy uhps dh fc;fjax ftlesa cky gks tks dBksj LVhy ds VqdM+s ij fVds 'kk¶V ds 
fupys Nksj ij fQV fd;k tkrk gSA

ydM+h dk vLrj ;k cq'k
,d ljy lk rsy esa Mwcs dBksj ydM+h ls cq'k dk mi;ksx 'kk¶V dks lh/kk idM+us ds fy, Åij 
ds iRFkj ds fy, bLrseky fd;k tkrk gSA

jkW,aaM dk dSe
dSe dk mi;ksx pkyd&'kk¶V ls ;qDr fupys 
iRFkj ds ikV ij Åijh iRFkj ds ikV dks ?kqekus 
ds fy, fd;k tkrk gSA

Åijh iRFkj dh mBku ;a=jpuk
mBku ;a=jpuk LVhy dk ckj gS ftlesa Åijh 
Nksj ij ?kweus okyk ifg;k yxk gksrk gS vkSj 
fupys Nksj ij fiu yxh gksrh gSA fupyk Nksj 
fiu }kjk Økl ckj esa tqM+k gksrk gSA

ihlus okys iRFkj ;k ikV
ubZ iupDdh esa orZeku ikVksa dk] vxj os vPNh 
fLFkfr esa gksa rks] mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

¶ywe ¼voukfydk½
orZeku ¶ywe ;k voukfydk dks thvkbZ dh 
ykbfuax yxk dj fQj ls mi;ksx es yk;k tk 
ldrk gSA

fp= 8-3% mÙkjk[kaM esa ,d LFkku ij yxk  

mUur juj
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QhfMax ;a= jpuk
orZeku dk;Z&LFkyksa ij QhfMax ;a= jpuk esa okbczsVj ds lkFk ,d gkWij yxk gksrk gSA bldk iqu% 
mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

8-3 u;h mUur iz.kkyh ds laLFkkiu dh izfØ;k

igyk dne% midj.k lqfuf'pr djuk
fdlh Hkh mUur iz.kkh ds laLFkkiu ds fy, dke esa vkus yk;d vPNh xq.koÙkk okys midj.k 
vko';d gksrs gSaA blfy, igys ls gh vkids ikl gFkkSM+k] 'khV dkVus dk ;a=] jsrh] xzhl xu] 
yksgk&vkjh] lkgqy ¼¶yEc½] ispdl] d"kZ.knaM ¼Mªk ckj½] fLizV ysoy] LiSuj] vkjh] Nsuh tSls ;a= 
miyC/k gksus pkfg,A

nwljk dne% ikjaifjd iupDdh ds iqtks± dks vyx&vyx djuk
mUur fgLlksa dks fQV djus ds fy, igys ikjaifjd pDdh ds iqtks± ;k fgLlksa dks [kksydj vyx 
djuk t:jh gksrk gSA

rhljk dne% uhps dh fc;fjax dks fQV djuk
fupys dksus ij QwV fc;fjax vkSj Åijh dksus ij Åijh ikV ij Økl ckj ds lkFk mfpr vuqyac 
fLFkfr esa 'kk¶V dh lh/kkbZ lqfuf'pr djus ds fy, Økl ckj ij ,d dsanz fpUg yxk;k tkuk 
pkfg,A bl fpUg dks fupyh fc;fjax dh /kqjh ekurs gq, Økl ckj ds lkFk dhysa yxk dj fc;fjax 
dh IysV dks fQDl fd;k tkrk gSA

fp= 8-4% iqjkus ?kVd gVkrs gq, fp= 8-1% u;s ?kVdksa dk vf/k"Bkiu
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pkSFkk dne% juj ds lkFk 'kk¶V fQDl djuk
fupyh /kkjk dh vksj ls fupyh fc;fjax ij juj dks j[kus ds ckn Åijh /kkjk dh vksj ls fupys 
ikV ds Nsn esa 'kk¶V dks MkysaA juj ds lkFk 'kk¶V dh lh/k cukus ds ckn juj gc vkSj 'kk¶V 
ds Nsnksa esa fiu yxk;sa rkfd 'kk¶V dks juj ls tksM+k tk ldsA vc ydM+h dh cq'k dks fupys ikV 
ds Nsn esa MkysaA

ikapoka dne% ckdh fgLlksa dks fQV djuk
'kkW¶V ds lkFk juj dks fQV djus ds ckn jk,aM dks 'kk¶V ds Åijh dksus esa pyk;sa vkSj Åijh 
ikV dks fupys ikV ij j[k nsaA ckdh lHkh fgLls fQDl dj nsaA

NBk dne% ikuh ds tsV dk feyku djuk
<kyw iz.kky ;k 'kwV dk feyku djuk iupDdh yxkus dh ,d vko';d 'krZ gSA u;k juj gks rks 
ikuh ds tsV dks juj ds Hkhrj ds rhu CysMksa ij yxkuk gksxkA juj ds cfgeqZ[kh izokg dk gksus ls 
ikuh Hkhrj ls ckgj dh vksj cgrk gSA

8-4 pkyu

iz.kkyh dks lgh izdkj ls pykuk dbZ vFkks± esa ykHknk;d gSA izca/kdksa vkSj vkijsVjksa dks midj.k] 
mlds dk;ks± vkSj mlds lapkyu dh dk;Z&fof/k;ksa ls iwjh rjg ls voxr gksuk pkfg,A rduhdh 
fofunsZ'k ¼LisflfQds'kal½ Hkh Kkr gksus pkfg, vkSj mUgsa laLFkkid ;k baLVkyj }kjk fn;s x;s 
lapkyu ,oa j[k&j[kko eSuqvy esa ntZ fd;k tkuk pkfg,A

iz.kkyh dks 'kq: djus] jksdus vkSj pykus ds nkSjku fuEufyf[kr tkapsa dh tkuh pkfg,A

fdlh pj.k esa vxj dksbZ leL;k vkrh gS ¼mnkgj.k ds fy, vLokHkkfod vkokt½ rks iz.kkyh dks 
can dj mls nwj fd;k tkuk pkfg, vkSj mlds ckn gh iz.kkyh dks pyk;k tkuk pkfg,A

d½  lQkbZ dh fufnZ"V dk;Z&izfØ;kvksa dk ikyu djsaA
[k½  lHkh fgLlksa dh ns[kdj tkap djsa ¼mnkgj.k ds fy, uhps dh fc;fjax] juj] 'kk¶V] fiu] 

cq'k] ikV ds iRFkj] gkWij] fy¶V dk;Zra= vkSj ckbcszVj vkfn½
x½  ;g lqfuf'pr djsa fd ikuh dh /kkj lh/ks julZ ij iM+sA
?k½  'kq: esa Åijh iRFkj dks vklkuh ls ?kqekus ds fy, iRFkjksa ds chp i;kZIr varj j[ksaA
³½  fujlu ;k fMLpktZ /khjs&/khjs djds c<+k;sa rkfd pØ ds lkFk&lkFk iRFkj xfr idM+sA
p½  fy¶V dk;Zra= dks lapkfyr djrs le; ftl izdkj dk vkVk pkfg, mls /;ku esa j[krs 

gq, nwjh dks cuk;saA

8-5 j[k&j[kko

voukfydk dh izosf'kdk ¼'kwV buysV½ dk j[k&j[kko
ikoj pSuy ls voukfydk rd izokg dks lqxe cukus ds fy, tksM+ dk mi;qDr :i ls j[k&j[kko 
djuk pkfg,A
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ikuh dh voukfydk dk j[k&j[kko
mi;ksx ds lkFk&lkFk ikuh dh voukfydk dh lrg f?kl tkrh gS] ikuh ds laidZ esa vkus okyh 
lrg dBksj gks tkrh gS vkSj ?k"kZ.k dh otg ls 'kh"kZ dh {kfr gksrh gSA lgh izdkj ls j[k&j[kko 
djds lrg dks fpduk cuk;s j[ksaA

uhps dh fc;fjax ckWy
dHkh&dHkh voukfydk ls fudyh ikuh dh /kkj ds osx dh otg ls 'kk¶V dh lh/k [kjkc gks tkrh 
gSA blds dkj.k juj Mxexkus yxrs 
gSaA blls juj dh QwV fc;fjax vkSj 
gc dks {kfr igqap ldrh gSA iupDdh 
ds ekfyd ;k vkijsVj dks ;g lq>ko 
fn;k tkrk gS fd og 'kk¶V dh lh/k 
dh fu;fer :i ls tkap djrk jgs 
vkSj lh/kk esa xM+cM+h gksus ij rRdky 
mlds dkj.k dk irk yxk dj mls 
Bhd djsA

'kk¶V dh lh/k
uhps dh fc;fjax ckWy QwV fc;fjax dh 
/kqjh ;k rdyh ij ?kwerh gSA dqN le; 
ds ckn ;g ckWy f?kl tkrh gS vkSj ubZ 

fp= 8-6% 'kkW¶V dk ,ykbuesaV

ckWy dh t:jr iM+rh gSA fdarq mfpr fpdukbZ }kjk bl ckWy dh vk;q dk c<+k;k tk ldrk gSA 
ekfyd@vkijsVj dks iupDdh pykus ls igys i;kZIr fpdukbZ lfuf'pr djuh pkfg,A

iRFkj dks filkbZ ds fy, rS;kj j[kuk

iRFkj dks filkbZ ds fy, rS;kj j[kuk iupDdh ds mRiknu dks c<+kus ds fy, cgqr egRoiw.kZ gSA 

iRFkj ij oSKkfud rjhds ls [kkaps cukus dh t:jr gksrh gS vkSj le;&le; ij bu [kkapksa dks 

mfpr izdkj ls mi;qDr fLFkfr esa j[kuk Hkh vko';d gSA

iupDdh ds j[k&j[kko ds fy, fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku esa j[kk tkuk pkfg,A

pykus ls igys
d½  eqag ;k buVsd ij dpjs ds jSDl dks lkQ djsa] csflu vkSj Qksjcs ls xkn fudkysaA
[k½  ;g tkap djsa fd gsMjsl ls i;kZIr ikuh cg jgk gS ;k ughaA
x½  ;fn ugha rks la;a= ds yksM dks rnuqlkj gh de djuk pkfg, ;k fQj mls pykuk gh ugha 

pkfg,A
?k½  cjlkr ds nkSjku Qksjcs dks ¶y'k djsa vkSj csflu ls xkn fudkysa ¼;fn dpjk de gS rks 

gj nwljs fnu½A

pkyus ds nkSjku 
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d½  VckZbu vkSj tsusjsVjksa dh fc;fjax ds dslksa ds rkieku vkSj Lianu dh tkap djsaA
[k½  ;g tkap djsa fd okYcksa] VckZbu gkmflax vkSj Ýse ls fjlko rks ugha gks jgkA
x½  ;fn fdlh txg ls fjlko cgqr T;knk gS rks fLFkfr ds vuqlkj rRdky ejEer djk;saA

vPNs vkSj le; ij fd;s x;s jksdFkkedkjh j[k&j[kko ls ges'kk gh VwV&QwV dks de djus vkSj 
midj.kksa ds thou vkSj mRikndrk dks c<+kus esa enn feyrh gSA

fu;fer j[kj[kko ds fy, fuEu izdkj dh tkap&lwph cukbZ tkuh pkfg,A

midj.k nSfud lkIrkfgd ekfld fVIi.kh@ mBk;k 
x;k dne

ikoj dSuky

pSuy esa ckgjh rRo 

pSuy dk lgh izokg 

pSuy ls fjlko 

¶ywe

¶ywe ls fjoko 

lj ls ukWty dh lh/kkbZ 

Åijh ikV

fp= 8-10%
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midj.k nSfud lkIrkfgd ekfld fVIi.kh@ mBk;k 
x;k dne

[kkapksa dh fLFkfr 

fupyk ikV

[kkapksa dh fLFkfr 

jk,aM

Åijh iRFkj ls fQfVax 

fx;jckWDl dh difyax ls fQfVax 

cq'k

'kkW¶V ij fDy;jsal 

fx;jckWDl dh difyax ls fQfVax 

'kkW¶V

iRFkj ls lh/kkbZ 

juj ls fl/kkbZ 

fupyh fc;fjax ls lh/kkbZ 

juj

CysMksa dh fLFkfr 

fiu }kjk 'kkW¶V ds lkFk gc dh fQfVax 

fupyh fc;fjax

xzhflax@vkWbfyax 

ckWy dh lrg 

/kqjh dh lrg 

gkWij

gkWij p<+kuk 

gkWij dh nhokjksa dh lrg 

okbcszVj

gkWij ds lkFk dluk 

Åijh ikV ls laidZ 

8-6 iupDdh esa lq/kkj ds izHkko

8-6-1  iupDdh ekfydksa ds leqnk; ij 

vk; vkSj fLFkfr esa lq/kkj
mUur iupfDd;ksa dh c<+h gqbZ {kerk ls iupDdh ekfydksa dks nwj&nwj ds xkaoksa ls vf/kd 
xzkgdksa dks vkdf"kZr djus esa enn feyrh gS ftlls mudh vk; esa o`f) gksrh gSA vPNh filkbZ 
ds fy, xzkgd vf/kd iSlk nsus ds fy, rS;kj jgrs gSaA blls Hkh vk; c<+rh gSA iupDdh ds  
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mUurJs.khdj.k ij vfrfjDr funs'k ds fy, Hkqxrku okilh dh vof/k yxHkx 4 o"kZ dh gksrh gSA 
xkao esa csgrj iuPkDdh ds ekfyd dks lEekuuh; ntkZ feyrk gS vkSj mls izfrf"Br O;olk;h 
le>k tkrk gSA mldh lkekftd gSfl;r Hkh c<+rh gSA iupDdh ekfyd ds ifjokj dks vf/kd 
vkVk izkIr gksrk D;ksafd filkbZ ds Hkqxrku ds :i esa yksx vkVk nsrk gSA dqN ekeyksa esa rks pDdh 
dk ekfyd vfrfjDr vkVs dks cktkj esa csp dj ykHk Hkh dekrk gSA

vusd var&mi;ksx laHkkouk,a
gkykafd lq/kkjh xbZ ;k mUur iupDdh esa var&mi;ksx iz;ksT;ksa dh laHkkouk gksrh gS] ij bl le; 
bldk eq[; dk;Z filkbZ vkSj dqVkbZ rd lhfer gSA rsy fudkyus] elkyk ihlus] jl fudkyus] 
#bZ /kquus vkSj osfYMax tSls dk;ks± ds fy, blds var&mi;ksx iz;ksT;ksa dk foLrkj djus dk iz;kl 
fd;k tk jgk gSA

vklku j[k&j[kko
pDdh ds ekfyd dks igys gj nks lky esa ydM+h ds juj dks cnyuk iM+rk Fkk] ij mUur pDdh 
ds juj dk mi;ksx 10 lky ls Hkh vf/kd le; rd fd;k tk ldrk gSA igys pDdh ds ekfyd 
dks gj 2&3 fnu esa juj ds CysMksa dks dluk gksrk Fkk] ij mUur pfDd;ksa esa gj nks eghus esa fiu      
fc;fjax dh ejEer dh t:jr gksrh gSA

filkbZ dk le;
mUur ;k lq/kkjh x;h iupDdh dh c<+h gqbZ izlaLdj.k {kerk ds dkj.k vc xkao esa xzkgdksa dks 
xsgwa vkfn filkus ds fy, de le; bartkj djuk iM+rk gSA bl rjg ls cpk;s x;s le; dk 
mi;ksx yksx pkjk@b±/ku ,d= djus] ?kj dh lkQ&lQkbZ vkSj cPpksa dh ns[kjs[k ds fy, dj 
ldrs gSaA

ihls x;s vUu dh xq.koÙkk
mUur iupfDd;ksa esa filk vkVk ikjaifjd pDdh esa fils vkVs ls T;knk ckjhd gksrk gSA Mhty 
dh pDdh ls fils vkVs dh rqyuk esa bl pDdh ls fils vkVs dh xq.koÙkk Hkh csgrj gksrh gS D;ksafd 
Mhty dh pDdh dh pØ.k xfr mUUkr iupDdh ls vf/kd gksrh gS ftlds pyrs iSnk gqbZ xjeh 
ls vkVs ds Lokn vkSj xq.koÙkk esa deh vkrh gSA

i;kZoj.k
mUur iupDdh dh otg ls Mhty dh iupfDd;ksa dh la[;k esa deh vk;h gS] ftldh otg ls 
Mhty dk mi;ksx de gksrk gS vkSj LFkkuh; leqnk; dks iSlk de [kpZ djuk iM+rk gSA Mhty 
dh pDdh vkSj fdlh Hkh vU; lw{e&vkbMªks Ldhe dh rqyuk esa mUur pDdh yxkus ls i;kZoj.k 
ij cgqr gh de izHkko iM+rk gSA

lkekftd&vkfFkZd fodkl
mUur ;k lq/kkjh xbZ iupDdh ls pkfyr xzke lwpuk dsanz LFkkuh; leqnk; dks baVjusV dusfDVfoVh 
lfgr cqfu;knh daI;wVj lqfo/kk,a iznku dj ldrk gSA yksxksa dks f'k{kk] LokLF;] jkstxkj] vkfFkZd 
ekeyksa ds ckjs esa lks¶Vos;j] baQksfdV] lhMht vkSj baVjusV ds ek/;e ls O;kid tkudkjh izkIr 
gksxhA bl lwpuk dsanz ds QyLo:i baVjusV ls fodkl laca/kh eqn~nksa ij izkIr tkudkjh dk LFkkuh; 
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leqnk; ds chp izpkj&izlkj djuk laHko gksxkA tc iupDdh }kjk filkbZ dk dke ugha fd;k 
tk jgk gksxk] rc mldk mi;ksx iwjs leqnk; ds fodkl dk;Zdykiksa ds fy, fd;k tk,xk vkSj 
blls daI;wVj lk{kjrk ,oa jkstxkj tuu dh n`f"V ls ;qokvksa vkSj csjkstxkjksa ds {kerk&fuekZ.k esa 
enn feysxhA

jkstxkj vkSj vk; tuu
LFkkuh; yqgkj] c<+bZ vkSj VsDuhfu'k;uksa dks jkstxkj ds vf/kd volj feysaxs D;ksafd mudh rduhdh 
{kerk,a fodflr gksaxh vkSj iupfDd;ksa dks mUur djus ds fy, cktkj fodflr gksxkA

8-7 Hkfo"; dh laHkkouk,a

bl laca/k esa ftu Hkkoh fn'kkvksa ij dk;Z fd;k tk jgk gS os bl izdkj gSa%

 iupDdh esa lq/kkj gsrq foÙkiks"k.k ds dk;Z esa xzkeh.k cSafdax vkSj foÙkh; laLFkkvksa dks 'kkfey 
djuk rkfd iupDdh lq/kkj dh lqfo/kk,a lekt ds vkfFkZd :i ls detksj rcdksa dks izkIr 
gks ldsa(

 fVdkÅ LFkkuh; izf'k{k.k {kerk ds fodkl ds fy, {kerk&fuekZ.k dk;ZØeksa esa LFkkuh; 
rduhdh izf'k{k.k laLFkkvksa vkSj LFkkuh; iksyhVsDuhdksa dks 'kkfey djukA

 mUur pfDd;ksa ds j[k&j[kko vkSj izfrLFkkiu lsok iznku djus ds dk;Z esa LFkkuh; /kkrqdehZ 
vkSj yqgkj leqnk; dks 'kkfey djuk(

 izkSn~;ksfxdh dks O;kid :i ls Lohdk;Z cukus gsrq bls vf/kd mi;qDr vkSj cgqeq[kh cukus 
ds fy, lrr :i ls viukus ;ksX; 'kks/k dk;Z dh t:jr gSA xzkeh.k fon~;qrhdj.k] flapkbZ 
ds fy, ikuh dks Åij [khapus vkSj vU; dk;ks± dh n`f"V ls blds O;kid var&mi;ksx dh 
laHkkouk gSA

 iupDdh ekfydksa ds vf/kdkf/kd ftyk Lrjh; laxBuksa dks izksRlkfgr dj iupDdh 
vkanksyu dks Hkkjrh; fgeky; {ks= ds iwoZ&if'peh vkSj iwoksZÙkjh Hkkxksa esa QSykus dh  
t:jr gSA

8-8 fu"d"kZ

ikjaifjd iupfDd;ksa ds mUurhdj.k ls fuEufyf[kr fu"d"kZ fudkys tk ldrs gSa%

 Hkkjr ds fgeky;h vkSj mi&fgeky;h {ks=ksa esa ikjaifjd ty'kfDr iz.kkfy;ksa ds mUurhdj.k 
}kjk iupDdh dk;Zdykiksa dks iquthZfor djus vkSj vQxkfuLrku ls ysdj E;kuekj rd 
vusd ns'kksa dks ifjf/k esa ysus okys fgeky;h {ks= esa vk;&tuu dh laHkkouk gSA

 rduhdh lek/kkuksa dks LFkkuh; Lrj ij O;kolkf;d dkS'kyksa ls tksM+us vkSj iz;klksa 
dks fVdk;s j[kus ,oa fufeZr djus ds fy, LFkkuh; Hkkxhnkjh vkSj {kerk&fuekZ.k dh  
t:jr gSA
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;g lwph ,d cqfu;knh <kapk iznku djrh gS( vkSj buesa ls dbZ dne ,d nwljs dk LFkku ys  
ldrs gSaA

1- vius ty LFky ij miyC/k 'kh"kZ vkSj izokg dks fu/kkZfjr djsaA

2- fctyh dh ikfjokfjd t:jrsa fu/kkZfjr djsaA

3- ;g fu/kkZfjr djsa fd D;k viuk vdsyh ty&iz.kkyh dk mi;ksx djuk pkgrs gSa ;k fQj  
gkbfczM iz.kkyh dkA

4- viuh fon~;qr iz.kkyh esa vki tks vU; rRo tksM+uk pkgrs gSa] mu ij fopkj djsaA

5- ;g fu/kkZfjr djsa fd vkidks miyC/k 'kh"kZ] izokg vkSj vkidh ÅtkZ t:jrksa ds fy, fdl 
izdkj dh VckZbu mi;qDr jgsxhA

6- vkidh MkbotZu iz.kkyh dSlh gksxh & [kqyh ;k canA

ifjf'k"V 1-  
viuk ty ifj;kstuk {ks= fodflr djuk
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izf'k{kd dh ikB~; iqLrd
ekM~;wy% y?kq iufctyh ¼,l,pih½

mBh gqbZ MkbotZu dSuky dk mnkgj.k

[kqyh MkbotZu iz.kkyh ds eq[; rRo% 

bl ekeys esa mi;ksx fd;k tkus okyk 'kh"kZ unh ds ikuh ds Lrj vkSj VckZbu ds LFkku ij [kqyh 
MkbotZu iz.kkyh ds ikuh ds Lrj ds chp dh ÅapkbZ dk varj gksrk gSA

^MkbotZu iz.kkyh* dk vFkZ gS ikuh dks mlds lzksr ls eksM+ dj VckZbu dh vksj ys tkukA ikuh 
dks eksM+us vkSj mlds ifjogu dh fofHkUu i)fr;ka gSa] ij MkbotZu iz.kkfy;ksa dks eq[;r% bu nks 
izdkj dh iz.kkfy;ksa esa 'kkfey fd;k tkrk gS% ^[kqyh* vkSj ^can* iz.kkfy;kaA

fdlh fo'ks"k 'kSyh dh lw{e&ty VckZbu ds vuq:i lgh izdkj dh MkbotZu iz.kkyh dks viukuk 
VckZbu ds mi;qDrre dk;Z&izn'kZu ds fy, egRoiw.kZ gksrk gSA lkekU; :i ls can MkbotZu iz.kkyh 
ds fy, baiYl VckZbuksa ¼tks eq[;r% 'kh"kZcko ls ÅtkZ mRiUu djrh gSa½ dk mi;ksx fd;k tkrk 
gSA izfrfØ;k VckZbusa ¼tks eq[;r% ikuh dh ek=k ls ÅtkZ iSnk djrh gS½ lkekU;r% [kqyh MkbotZu 
iz.kkfy;ksa ds fy, loksZÙke ekuh tkrh gSA

MkbotZu iz.kkyh dks ^[kqyh* iz.kkyh dgk tk, ;k ^can* iz.kkyh & ;g MkbotZu iz.kkyh ds ml fcanq 
ij fuHkZj djrk gS tgka xq#Rokd"kZ.k 'kfDr lh/ks&lh/ks ikuh ij izHkko Mkyrh gSA

^can* MkbotZu iz.kkyh ¼tSls fd ikbi½ esa iz.kkyh dks can dj fn;k tkrk gS vkSj ikbi esa tc 
ikuh jgrk gS rc og lh/kh xq£Rokd"kZ.k 'kfDr;ksa ls vyx gks tkrk gSA ikbi ds eqag ij ikuh 
dh lrg og fcanq gS tgka xq#Rokd"kZ.k ikuh dks lh/ks&lh/ks izHkkfor djrk gS vkSj blfy, iz.kkyh 
'kh"kZ ds fy, vkjafHkd ÅapkbZ gksrk gSA D;ksafd VckZbu ij ikuh can MkbotZu iz.kkyh ls fudyrk 
gS] blfy, VckZbu dh ÅapkbZ iz.kkyh nkc 'kh"kZ ds vkdyu ds fy, vafre ÅapkbZ cu tkrh gSA 
can MkbotZu iz.kkfy;ka vis{kkd`r de ty izokg ek=k ds lkFk mPp nkc 'kh"kZ fodflr djus ds 
fy, mi;qDr gksrh gSaA

^[kqyh* MkbotZu iz.kkyh esa ¼tSls fd ugj½] ikuh iwjh rjg ls lh/ks xq#Rokd"kZ.k ds laidZ esa jgrk 
gSA ^[kqyh* MkbotZu iz.kkyh esa og vafre fcanq] tgka ikuh dks xq#Rokd"kZ.k lh/ks&lh/ks izHkkfor djrk 
gS] VckZbu dh buysV ds lh/ks Åij ikuh dh lrg gSA blfy, nkc 'kh"kZ dh vkjafHkd ÅapkbZ 
vDlj VckZbu ds lh/ks Åij dh ty lrg gksrh gSA nkc 'kh"kZ dk vafre facnq baisyj gksrk gSA [kqyh 
MkbotZu iz.kkfy;ka fuEu ?k"kZ.k {kfr ds lkFk VckZbu dks vf/kd ek=k esa ikuh dh vkiwfrZ djus dh 
n`f"V ls mi;qDr gksrh gSaA [kqyh MkbotZu iz.kkfy;ksa dh dqN dfe;ka bl izdkj gSa% mUgsa LFkkfir 

ifjf'k"V 2-  
MkbotZu iz.kkfy;ka ¼[kqyh ;k can½
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vkbZVhvkbZ ds Nk=ksa ds fy, uohdj.kh;  

ÅtkZ {ks=ksa ij v/;;u lkexzh

djus ds fy, vkjaHk esa vf/kd dk;Z djuk gksrk gS] vkSj BaMh tyok;q esa /kheh xfr ls cgrk ikuh 
te ldrk gSA

can MkbotZu iz.kkfy;ksa ds eq[; rRoksa dk Mk;xzke%

dqN izfrfØ;k VckZbusa ¼tSls fd ukWfVyl½ [kqyh vkSj can iz.kkfy;ksa dks feyk dj mi;ksx esa ykrh 
gSA buesa [kqyh iz.kkyh can iz.kkyh ¼tSls fd ikbi½ dh fn'kk esa ys tkrh gSA [kqyk fgLlk ikuh dks 
cM+h ek=k esa VckZbu LFky ds ikl ys tkrk gS] tcfd can fgLlk VckZbu ds fy, vko';d nkc 
'kh"kZ cukrk gSA bu feyhtqyh iz.kkfy;ksa esa nkc 'kh"kZ dh vkjafHkd ÅapkbZ ml fcanq ij ty dh 
lrg gS tgka ikuh can iz.kkyh esa izfo"V gksrk gSA

vkb, vc LFkSfrd vkSj xfr'khy nkcksa ij ppkZ djsaA nksuksa gh fLFkfr;ksa esa ge ikuh ds dkye ds 
ry ij nkc dh ckr djrs gSaA LFkSfrd nkc dk vFkZ gS ml le; dk nkc tc ikuh dkWye esa 
fLFkj gksrk gS] cg ugha jgk gksrkA xfr'khy nkc dk vFkZ gS ml le; dk nkc tc ikuh cg jgk 
gksrk gSA D;ksafd tyh; VckZbusa cgrs ikuh ls ÅtkZ izkIr djrh gSa] blfy, xfr'khy nkc egRoiw.kZ 
nkc gksrk gSA

can MkbotZu iz.kkfy;ksa esa ikbi dh Hkhrjh nhokjksa ij ?k"kZ.k] ikbi vkSj okYoksa vkfn ds eksM+ksa vkfn 
dh otg ls nkc dh dkQh {kfr gksrh gSA blfy, can iz.kkfy;ksa esa LFkSfrd vkSj xfr'khy nkc esa 
dkQh varj gks ldrk gSA can MkbotZu iz.kkyh dk fMtkbu bl rjg dk gksuk pkfg, fd xfr'khy 
nkc dks vf/kdre fd;k tk ldsA

[kqyh MkbotZu iz.kkfy;ksa esa vf/kd cM+h iz.kkyh {kerk vkSj ikuh dh /kheh xfr ls iz.kkyh&?k"kZ.k 
;k vO;oLFkk laca/kh {kfr;ka de gksrh gSA iz.kkyh dk ?k"kZ.k vkSj vO;oLFkk laca/kh {kfr;ka egRoiw.kZ 
gSa ij [kqyh MkbotZu iz.kkfy;ksa ds ekeys esa de egRoiw.kZ gSa D;ksafd mlesa LFkkSfrd vkSj xfr'khy 
nkc ds chp de varj gksrk gSA

LFkSfrd vkSj xfr'khy nkcksa dks vf/kdre djus ds fy, ykxr&ykHk fo'ys"k.k dh t:jr gSA ewy 
vk/kkj gS U;wure VckZbu nkc vkSj izokg t:jrksa dh iwfrZ djukA bl U;wure ds vkxs LFky vkSj 
MkbotZu iz.kkyh dk p;u loksZÙke ÅtkZ&ykxr vuqikr gkfly djus ij fuHkZj gksrk gSA
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izf'k{kd dh ikB~; iqLrd
ekM~;wy% y?kq iufctyh ¼,l,pih½

gekjs mRikn {ks= esa gkbMªks VckZbuksa dh ÅtkZ vkmViqV dk xzkfQd izLrqrhdj.k vkxs fn;k x;k 
gSA LFky ds 'kh"kZ] izokg vkSj ?kj dh ÅtkZ laca/kh t:jrksa dks fu/kkZfjr djus ds ckn vki viuh 
fLFkfr ds mi;qDr VckZbu ds fu/kkZj.k esa enn ds fy, xzkQ dk mi;ksx dj ldrs gSaA ;g le>uk 
t:jh gS fd ;g y?kqx.kdh; ¼yksxfjFkfed½ xzkQ gS vkSj iSekuk vuqjs[kh; ugha gSA vki izokg vkSj 
'kh"kZ v{k ls 45 va'k ij rhljs v{k ij ÅtkZ vkmViqV ns[k ldrs gSaA fdlh Hkh tyh; VckZbu ls 
mRikfnr ÅtkZ miyC/k 'kh"kZ vkSj izokg dh ek=k dk ifj.kke gksrh gSA

ifjf'k"V 3-  
lgh VckZbu dk p;u
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vkbZVhvkbZ ds Nk=ksa ds fy, uohdj.kh;  

ÅtkZ {ks=ksa ij v/;;u lkexzh

blds fy, mi;ksx esa vkus okyh lokZf/kd lkekU; lkexzh gS & gYdh 'khV] ;wihohlh vkSj ,pMhihbZA 
fuEu rkfydk esa fofHkUu lkefxz;ksa dh mudh Js"Brk ds vk/kkj ij rqyuk dh xbZ gSA

lkexzh ?k"kZ.k Hkkj la{kkj.k ykxr tksM+ nkc

rU; ykSg **** * **** ** **** ****

,LcsLVkWl lhesaV *** **** **** *** *** *

daØhV * * ***** *** *** *

ydM+h dk iVjk *** *** **** ** **** ***

thvkjlh ***** ***** *** * **** *****

;wihohlh ***** ***** **** **** **** *****

gYdk LVhy *** *** *** **** **** *****

,pMhihbZ ***** ***** ***** ** ** *****

* fuEu( ***** ¾ loksZÙke

lzksr% Dyqus] MCY;w] 2002

can MkbotZu iz.kkyh esa ikbi dk pquko

ikuh ds lzksr dh buysV dk fu/kkZj.k djus vksj ty lzksr buysV ls VckZbu rd LFkSfrd 'kh"kZ 
¼ÅapkbZ esa vuqyac ifjorZu½ dk ekiu djus ds ckn ml vuqjs[kh; nwjh dk ekiu djsa ftl nwjh ds 
MkbotZu iz.kkyh esa ikbi dks ys tkuk gSA blds ckn viuh MkbotZu iz.kkyh ds O;kl dk fu/kkZj.k 
djsaA ikbi dk O;kl ftruk gh cM+k gksxk] ?k"kZ.k ls gkus okyh {kfr mruh gh de gksxhA ij 
cM+s O;kl okys ikbiksa ij [kpZ vf/kd vkrk gSA vc vkidks tyh; VckZbu ds xfr'khy nkc 
vkSj izokg ek=k dh t:jrksa dks iwjk djuk gSA uhps ds xzkQ esa geus LFkSfrd 'kh"kZ vkSj izokg 
tkudkjh ds vk/kkj ij ;g fu/kkZfjr djus dk rjhdk crk;k gS fd fdl O;kl ds ikbi dk 
mi;ksx fd;k tkuk gSA

;g xzkQ bl ekU;rk ij vk/kkfjr gS fd vkidh ikbiykbu esa ?kqeko ugha gksaxs ;k 22 fMxzh ls 
vf/kd ds f=T;k okyh fQfVaXl ugha gksaxh] vkSj dqy yackbZ 500 QqV ls de gksxhA vxj bu rRoksa 
ls vfrfjDr ?k"kZ.k {kfr gksrh gS rks vkids ikbi dk vkdkj lq>k;s x;s ikbi ls cM+k gksuk pkfg,A 
;g ckr /;ku esa j[ksa fd vkidk izokg fuEu ty Lrj ij Hkh ikbiykbu dks Hkjk j[kus ds fy, 
i;kZIr gksuk pkfg, rkfd can iz.kkyh dks cuk;s j[kk tk lds vksj iz.kkyh ds Hkhrj f[kap dj vkbZ 
gok ls vLrO;Lrrk iSnk  ugha gksuh pkfg,A

ifjf'k"V 4-  
ikbi dk pquko
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izf'k{kd dh ikB~; iqLrd
ekM~;wy% y?kq iufctyh ¼,l,pih½
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vkbZVhvkbZ ds Nk=ksa ds fy, uohdj.kh;  

ÅtkZ {ks=ksa ij v/;;u lkexzh

'kh"kZ dh {kfr ds izeq[k dkj.kksa dk lzksr vkids }kjk bLrseky dh xbZ fQfVaXl gks ldrh gSaA viuh 
ikbiykbu dh ;kstuk cukrs le; uqdhys dksuksa ls cpsa] D;ksafd uqdhys dksus vLrO;Lrrk iSnk dj 
?k"kZ.k dks c<+k ldrs gSaA fuEu rkfydk esa fofHkUu lkekU; IyfEcax fQfVaXl ls lacaf/kr ?k"kZ.k {kfr;ksa 
dh lwph nh xbZ gSA buesa ;g n'kkZ;k x;k gS fd ?k"kZ.k&{kfr dh n`f"V ls fQfVax fdrus QqV dh 
ikbiykbu&nwjh ds led{k gSA mnkgj.k ds fy,% ,d pkj bap dh ikbiykbu esa ,d ^Vh* 22 
QqV dh 'kh"kZ {kfr dk izfrfuf/kRo djrh gS! ;g rks cgqr T;knk gS! viuh ikbi ykbu dh ;kstuk 
cukrs le; vkidk y{; mls ftruk laHko gks lh/kk j[kuk gksuk pkfg,A eksM+ vkSj ?kqeko 22 fMxzh 
ls de ds gksus pkfg,A bls djus dk loksZÙke rjhdk gS tgka t:jh gks ogka Øfed :i ls ?kqeko 
cukrs gq, ypdhys gkst lsD'kuksa dk mi;ksx djuk ;k viuh t:jr ds fglkc ls lh/ks ikbi dks 
xje djds lko/kkuhiwoZd eksM+ukA

ikbi dk O;kl Vh&ju Vh&'kkjd 90 va'k bZ,y,y 45 va'k bZ,y,y
½ 1-0 QqV 4-0 QqV 1-5 QqV 0-8 QqV
¾ 1-4 QqV 5-0 QqV 2-0 QqV 1-0 QqV
1 1-7 QqV 6-0 QqV 2-3 QqV 1-4 QqV

1¼ 2-3 QqV 7-0 QqV 4-0 QqV 1-8 QqV
1½ 2-7 QqV 8-0 QqV 4-0 QqV 2-0 QqV
2 4-3 QqV 12-0 QqV 6-0 QqV 2-5 QqV

2½ 5-1 QqV 15-0 QqV 8-0 QqV 3-0 QqV
3 6-3 QqV 16-0 QqV 8-0 QqV 4-0 QqV

3½ 7-3 QqV 19-0 QqV 10-0 QqV 4-5 QqV
4 8-3 QqV 220 QqV 120 QqV 5-0 QqV

laHkkfor 'kh"kZ {kfr ds dqN vU; lzksr%
 Vªs'k&jSd@tkyh esa #dkoV gks ;k vPNh rjg rS;kj u dh xbZ gksA
 ikbi buysV can gks ;k buysV mi;qDr izdkj ls ikuh esa Mwck u gksA
 okYo% tyh; iz.kkfy;ksa esa dsoy xsV] cVj ¶ykbZ ;k ckWy okYoksa dk mi;ksx djsa D;ksafd ;s 

[kqyus ij vckf/kr izokg dks lqxe cukrs gSaA
 ikbi ds O;kl ds vkdkj esa ifjorZu gksuk && mldk c<+uk ;k de gksukA

 tksM+ksa dks vPNh rjg lhy u djus ls gok ikbiykbu ds Hkhrj f[kap vkrh gSA

ifjf'k"V 5-  
vU; ikbi ykbu ?k"kZ.k {kfr;ka
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izf'k{kd dh ikB~; iqLrd
ekM~;wy% y?kq iufctyh ¼,l,pih½

MkbotZu ugj ds fu;kstu esa vusd dkjdksa ij fopkj djuk iM+rk gSA buds foLrkj esa tkuk bl 
vuqyXud dk fo"k; ugha gSA blds LFkku ij ge MkbotZu ugj ds ekxZ vkSj ?kVdksa ds fu;kstu 
laca/kh egRoiw.kZ igyqvksa vkSj rRoksa ij fopkj djsaxsA

egRoiw.kZ dkjd

 unh esa cgrs ikuh esa ges'kk dpjk vkSj jsr ds d.k gksrs gSa ftlls VckZbu f?klrh gS ;k 
mldk vi?k"kZ.k gksrk gSA gkykafd bu rRoksa dks iwjh rjg ls gVkuk rks lako ugha gS ij 
vkids fMtkbu esa vxj xkn dks fcBkus okyk csflu gks rks buesa deh ykbZ tk ldrh gSA 

blls vkids VckZbu juj dh vk;q c<sxhA
 ;g ;kn j[kuk t:jh gS fd tgka ty ;a= dks yxkrkj ikuh ds izokg ls fucVus ds fy, 

rS;kj fd;k tkrk gS] ogka ufn;ksa dh ty izokg nj iwjs o"kZ ds nkSjku ?kVrh&c<+rh jgrh 
gSA blfy, fuEu ty ij iz.kky izokg dks cuk;s j[kus ds fy, ,d ?kqeko ca/kkjk ¼oh;j½ 
cukuk t:jh gksrk gSA

 buVsd <kapk bruk Åapk gksuk pkfg, fd vfrfjDr ikuh dks iz.kky esa u ?kqlus ns vkSj 
vfrfjDr ikuh dks iz.kky ls ckgj fudkyus ds fy, fudklh dk jkLrk Hkh gksuk pkfg,A

 iz.kky ¼pSuy½ dks ges'kk ck<+ksa dks /;ku esa j[k dj rS;kj fd;k tkuk pkfg,A ck<+ dk 
ikuh xyr rjhds ls cus ?kqeko iz.ky dks dkQh uqdlku igqapk ldrk gSA ;g vPNk jgsxk 
fd fuekZ.k dk;Z djus ls igys ml LFkku ds ck<+ laca/kh fjdkMks± dh tkudkjh izkIr dh 
tk,A

 /;ku nsus ;ksX; ,d vU; dkjd gS & iz.kky ds ek/;e ls ikuh ds izokg esa vLrO;Lrrk 
ds laHkkfor :i ls fouk'kdkjh izHkkoA ;g {k;dkjh gks ldrk gS vkSj blls xkn tek gks 
ldrh gSA lkFk ;g bldh otg ls d.k ikuh esa QSys jgrs gSaA

 ;kn j[ksa fd VckZbu }kjk iznku dh tkus okyh ÅtkZ VckZbu ds izos'k fcanq ij ikuh ds 
'kh"kZ }kjk izHkkfor gksrh gS] blfy, iz.kky dh yackbZ t:jr ls vf/kd ugha gksuh pkfg,A 
iz.kky ;k ukyh dk Lrj ftruk vf/kd gksxk] ikuh dh xfr mruh gh /kheh gksxhA VckZbu 
esa ikuh dh lgh xfr izfr lsdaM 1@2 QqV ls de gksrh gSA

ifjf'k"V 6-  
[kqyh MkbotZu ugj dh ;kstuk cukuk
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vkbZVhvkbZ ds Nk=ksa ds fy, uohdj.kh;  

ÅtkZ {ks=ksa ij v/;;u lkexzh

1 vejhdh xSyu ¾ -8327 baihfj;y xSyu( 231-0 ?ku bap( 1337 ?ku QqV( 3-785 yhVj 8-34 
,ych,l( -00378 ?ku ehVj

1 ?ku QqV ¾ 7-48 vejhdh xSyu( 

1 QqV 3@5 ¾ 448-83 vejhdh xSyu( 646]317 vejhdh xSyu izfr 24 ?kaVs

1 bap ¾ 25-4 feyhehVj( 2-54 lsaVhehVj

1 QqV ¾ 0-3048 ehVj

1 ehy ¾ 1-609 feyksehVj

1 lsaVhehVj ¾ -3937 bap

1 ehVj ¾ 39-37 bap

1 fdykehVj ¾ 3281 QqV

1 QqV 'kh"kZ ¾ 0-43 nkc dk ih,lvkbZ

ifjf'k"V 7-  
:ikarj.k dkjd
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izf'k{kd dh ikB~; iqLrd
ekM~;wy% y?kq iufctyh ¼,l,pih½

fo|qrh; QkewZys

vksge dk fu;e% R=V/1

izfrjks/k ¼vksge½ ¾ cksYVst ¼oksYV~l½@djsaV 
¼,ais;j½

fon~;qr ÅtkZ ¼okV½ ¾ oksYV × ,ais;lZ

1 v'o'kfDr ¾ 7476 okV

1 fdyksokV ¾ 1000 okV

1 fdyksokV ¾ 1-341 v'o 'kfDr

ifjf'k"V 8-  
QkewZys vkSj :ikarj.k dkjd

T;kfefrd lehdj.k fLFkjkad

π  ¾ 3-1416

o`Ùk dh ifjf/k ¾ π × o`Ùk dk O;kl  
{ks= ¾ π × ¼v/kZO;kl½2 

xksys dk vk;ru ¾ 0-5235 × ¼O;kl½3

flyaMj dk vk;ru ¾ vk/kkj dk  
{ks= × ÅapkbZ

ikbi

ikbi ds O;kl dks nqxquk djus ls vk;ru 
;k okY;we 4 xquk c<+ tkrk gSA

iwjs ikbi esa ikuh dk  
vk;ru ¾ π × ¼ikbi ds O;kl ds Hkhrj½ 
2 × yackbZ

tyh; vkSj HkkSfrd lehdj.k

U;wVu dk rhljk fu;e% gj dk;Z dh ,d 
leku vksj fojks/kh izfrfØ;k gksrh gSA

tyh; VckZbu ds fy,%

fo'kq) 'kh"kZ × izokg@10 ¾ vkmViqV 
ÅtkZ

izokg ¾ xfr × vuqizLFk dkV dk {ks=

ty/kkjk dh vkSlr xfr ¾ lrg dh xfr 
dk 80 izfr'kr
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vkbZVhvkbZ ds Nk=ksa ds fy, uohdj.kh;  

ÅtkZ {ks=ksa ij v/;;u lkexzh

cdsV~l ¼ckfYV;ka½ & baiYl VckZbu esa ckfYV;ksa dks VckZbu juj ds lkFk tksM+k tkrk gS vkSj ikuh 
^idM+us* ds fy, bLrseky esa yk;k tkrk gSA ckfYV;ksa ij izgkj djus okys ty dh 'kfDr VckZbu 
juj dks ?kqekrh gSa vkSj ÅtkZ mRikfnr djrh gSA

dsfoVs'ku & ;kuh can tyh; iz.kkyh esa ikuh ds os cqycqys tks mldh dk;Z{kerk dks dkQh de 
dj nsrs gSaA

?ku QqV izfr lsdaM ¼CFS½% izokg ds fy, ekiu dh bdkbZA izokg fdlh fufnZ"V le; ¼izfr lsdaM½ 
esa fdlh {ks= ls cgrs ikuh dh ek=k ¼?ku QqV½ ds cjkcj gksrk gSA ,d lh,Q,l 7-48 xSyu izfr 
lsdaM ds cjkcj gksrk gSA

eksM+ ¼MkbotZu½% ikuh dks mlds LokHkkfod ekxZ ls nwljh vksj eksM+ukA nks izdkj dh MkbotZu 
iz.kkfy;ka gksrh gSa & [kqyh iz.kkfy;ka tSls fd ugj] vkSj can iz.kkfy;ka tSls fd ikbiykbuA

MkbotZu Hkkj% ,d fon~;qrh; Hkkj ftldh vksj tyh; VckZbu dh vfrfjDr ÅtkZ dks eksM+k tk 
ldrk gSA ;g tyh; iz.kkyh dk ,d vko';d ?kVd gS vkSj blds fy, m"ehdj.k okys ,yhesaV 
tSls fLFkj yksM ;k Hkkj dh t:jr gksrh gSA

d"kZ.k ¼MªkmV½ V~;wc% izfrfØ;k VckZbuksa esa bLrseky dh tkus okyh d"kZ.k V~;wc VckZbu ds juj ds 
uhps yxh 'kaDokdkj V~;wc gksrh gS tks juj vkSj iqPN ty ds chp can iz.kkyh dks vuqjf{kr j[krh 
gSA ;g V~;wc ^^pw"k.k 'kh"kZ** ¼lD'ku gSM½ ds :i esa juj ls ckgj fudy jgs ikuh dh vfrfjDr 
xfrt ÅtkZ dks iqu% izkIr djrh gSA

xfr'khy nkc% tc ikuh cgrk gS rc ikbi ykbu esa ekStwn nkc dks xfr'khy nkc dgrs gSaA bls 
LFkSfrd nkc esa ls ikbiykbu esa ?k"kZ.k] mFky&iqFky] vkfn ds otg ls gksus okyh nkc {kfr;ksa dks 
?kVk dj izkIr fd;k tkrk gSA

izokg% fdlh fufnZ"V le; ij ,d {ks= ls xqtjrs ikuh dh ek=k & bls xSyu izfr feuV ¼thih,e½ 
;k ?ku QqV izfr lsdaM ¼lh,Q,l½ ds :i esa ekik tkrk gSA

voukfydk ¼¶ywe½% ;g VckZbu esa ikuh ys tkrh gSA

Qksjcs% ;g can VSad gS tks xkn tek djus okys csflu dk dke djrk gS vkSj tudikV ¼isuLVkWd½ 
esa ikuh igqapkrk gSA

Ýsafll VckZbu% ;g ,d izdkj dh izfrfØ;k VckZbu gS ftlesa ukS ;k mlls vf/kd tqM+s oSUl ds 
lkFk ,d juj gksrk gSA ikuh 'kkW¶V ds lkFk f=T;h; fn'kk esa VckZbu esa ?kqlrk gS vkSj bl rjg 

ifjf'k"V 9-  
vk/kkjHkwr ty fon~;qr 'kCnkoyh
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v{kh; fn'kk esa ¼90 va'k ifjorZu½ esa fuLlkfjr gksrk gSA Ýsafll VckZbu 4 ls 2000 QqV rd ds 
'kh"kZ ls pkfyr gksrh gS vkSj bldh {kerk 800 eSxkokV rd gks ldrh gSA

ekxZn'khZ osUl% budk mi;ksx izfrfØ;k VckZbuksa esa ikuh dh fn'kk dks 90 va'k rd cnyus ds fy, 
fd;k tkrk gS ftlls ikuh ?kwerk gS] lkFk&lkFk VckZbu juj dh lHkh ckfYV;ksa esa ?kqlrk gSA blls 
VckZbu dh dk;Z{kerk c<+rh gSA

'kh"kZ% og dqy vuqyac nwjh tks VckZbu ij ikuh ds ncko dks izHkkfor djrh gSA tyh; iz.kkyh esa 
laHkkfor :i ls miyC/k ÅtkZ dh ek=k 'kh"kZ ds vuqikr esa gksrh gSA 

'kh"kZ dh {kfr;ka% izHkkodkjh 'kh"kZ dks de djus okys dkjd tks ikuh ds rS;kj izokg dks vojksf/kr 
djus okys fdlh Hkh dkj.k ls iSnk gksrs gSaA blds mnkgj.k gSa & ikbiyku dh Hkhrjh nhokj dk 
[kqjnjk gksuk vkSj ikuh ds izokg dh fn'kk dks cnyus okyh ;k ikbiykbu ds O;kl dks c<+kus okyh 
fQfVaXlA

tyfoKku% og foKku tks i`Foh ds tyksa] muds forj.k] lrg ij vkSj Hkwfexr :i esa mudh 
xfrfof/k vkSj ok"ihdj.k rFkk o"kkZ ls lacaf/kr gSA

baiYl VckZbu% baiYl VckZbu }kjk iSnk dh xbZ ÅtkZ iw.kZr% ikuh }kjk VckZbu juj ij izgkj 
ds osx ls tUe ysrh gSA baiYl VckZbusa vke rkSj ij mPp 'kh"kZ okyh lw{e&tyh; iz.kkfy;ksa  
¼20 QqV ds Åij½ ds fy, vf/kd dk;Z{ke gksrh gSaA lkekU; baiYl VckZbuksa esa isYVu vkSj VqxksZ 
VckZbu 'kkfey gSaA

buVsd ¼varxZzg.k }kj½% ;g og fcanq gS tgka ikuh can ikbiykbu ;k [kqyh ugj }kjk tkrk gSA 
dpjs ;k vfrfjDr xkn dks VckZbu esa igqapus ls jksdus ds fy, varxzZg.k }kj ds Bhd lkeus xkn 
cVksjus okyk VSad ;k dpjs dh LØhu yxkbZ tkrh gSA

xfrt ÅtkZ% xfr ls mRiUu ÅtkZA cgrs ikuh esa xfrt ÅtkZ gksrh gS ftls tyfon~;qr iz.kkyh 
}kjk fon~;qr ÅtkZ esa cnyk tkrk gSA

lw{e gkbMªks% 100 fdyksokV ls de dh fon~;qr vkmViqV okys ty fon~;qr laLFkkiuA

laHkkfor ÅtkZ% Hk.Mkfjr ÅtkZ cSVfj;ksa esa fo|qr dh laHkkfor ÅtkZ Hk.Mkfjr gksrh gSA cka/k ds ihNs 
ds ikuh esa Hkh laHkkfor ÅtkZ gksrh gS D;ksafd ikuh dks Hkfo"; esa fon~;qr mRiknu ds fy, Hk.Mkfjr 
fd;k tkrk gSA

isYVu VckZbu% isYVu VckZbu baiYl VckZbu dk gh ,d izdkj gS ftlesa ikuh dh ,d ;k mlls 
vf/kd /kkjsa juj dh ckfYV;ksa ij izgkj djrh gSaA ;g juj dkQh dqN NksVh iupDdh dh rjg 
yxrk gSA bu VckZbuksa dk mi;ksx mPp 'kh"kZ okys ¼20 ls 600 QqV½ LFkyksa ds fy, fd;k tkrk 
gS vkSj ;s 200 eSxkokV {kerk rd dh gks ldrh gSaA ;g ,d dk;Z{ke VckZbu gS ftldk mi;ksx 
vDlj mPp 'kh"kZ okys gkbMªks iz;kstuksa ds fy, fd;k tkrk gSA 
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tydikV ;k isuLVkWd% ;g can ikbiykbu gS ftlls cgdj ikuh VckZbu esa tkrk gSA

izksisyj VckZbu% ;g izfrfØ;k VckZbu dk ,d izdkj gS ftlesa rhu ls Ng CysMksa okyk ,d juj 
gksrk gSA ikuh juj ls gksdj xqtjrk gS vkSj CysMksa dks ?kqekrk gSA izksisyj VckZbu 2 ls 300 QqV 
rd ds 'kh"kZ ds fy, mi;ksx dh tk ldrh gSa vkSj 10 eSxkokV {kerk rd dh gksrh gSA

izfrfØ;k VckZbu% ;g VckZbu tSlk fd blds uke ls Li"V gS izfrfØ;kdkjh 'kfDr ls ?kwerh gS] 
u fd lh/ks /kDds ;k laosx lsA fxjrs ikuh ds ncko dks ysdj ^^izfrfØ;k** djrs gq, VckZbu ds 
CysM ?kwers gSaA ;g 2 QqV rd tSls fuEu 'kh"kZ ij Hkh lapkfyr gks ldrh gS] ij blds fy, baiYl 
VckZbu ls dgha vf/kd izokg njksa dh t:jr gksrh gSA

^ju&vkWQ&fjoj*% og tyh; iz.kkyh tks ikuh ds izokg dks ugha jksdrh] cfYd mlds ,d fgLls dks 
ikbiykbu ;k ugj }kjk VckZbu esa ys tkrh gSA

juj% baiYl VckZbu esa yxk ,d ifg;k ftlls ckfYV;ka tqM+h gksrh gSaA ;g ,d NksVh iupDdh 
dh rjg yxrk gSA

LØky dsl% ;g izfrfØ;k VckZbu esa yxk gksrk gS vkSj ikuh dks isuLVkWd ls VckZbu ds osUl ds 
pkjksa vksj ys tkrk gSA ;g 90 va'k ds dks.k ij ikuh dks juj ds Hkhrj izfo"V dj dk;Z{kerk dks 
c<+krk gSA

LFkSfrd nkc% ;g ikuh ds fLFkj dkye }kjk iSnk fd;k x;k nkc gSA ;g nkc ikuh ds dkye dh 
vuqyac ÅapkbZ dh otg ls iSnk gksrk gSA blfy, ftl ikbiykbu esa varxzZg.k }kj vkmVysV ls 
10 QqV Åij gks] ml ikbiykbu esa vkmVysV ij Hkh ogh LFkSfrd nkc gksrk gS pkgs ikbi 10 QqV 
yack gks ;k 1000 QqV yackA

lD'ku gSM ¼pw"k.k 'kh"kZ½% ikuh ds VckZbu ds CysMksa dks NksM+us ds ckn izfrfØ;k VckZbu dh d"kZ.k 
¼MªkmV½ V~;wc esa vfrfjDr ÅtkZ izkr gksrh gSA ;g lkspk tk ldrk gS fd buysV nkc ikuh dks 
VckZbu esa ^^Bsy** jgk gS vkSj pw"k.k 'kh"kZ ikuh dks VckZbu ls [khap jgk gSA lkekU;r% 80 izfr'kr 
mRikfnr ÅtkZ ;k fon~;qr nkc 'kh"kZ ls vkSj 20 izfr'kr pw"k.k 'kh"kZ ls izkIr gksrh gSA

Vsy jsl% fdlh Hkh tyh; iz.kkyh esa VckZbu vkmVysV ls ty/kkjk ys tkus okyh ukyh ;k ikbiA

dpjs dh tkyh% varxzZg.k }kj ij yxh ,d tkyh tks ydM+h] dpjs vkfn dks VckZbu esa ?kqlus vkSj 
mls {kfrxzLr gks] ls jksdrh gSA

VqxksZ VckZbu% ;g isYVu VckZbu dk gh ,d nwljk :i gS( cl blesa ckfYV;ka dqN vyx vkdkj dh 
gksrh gSa vkSj ;g bl rjg ls eqM+h gksrh gSa fd juj ij iM+us ds ckn ikuh ckgj pyk tk,A blfy, 
cM+s O;kl okys ikuh us tsV~l dk mi;ksx fd;k tk ldrk gS vkSj T;knk ÅtkZ dk mRiknu gks 
ldrk gSA VqxksZ juj dk fuekZ.k dfBu gksrk gS vkSj blfy, ;g isYVu juj ls egaxk gksrk gSA
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iu<+ky ¼okVj'ksM½% og {ks= ftldk ikuh cg dj ;k unh] unh iz.kkyh tyk'k; esa vkrk gS( og 
dqy Hkw{ks= && pkgs mldk vkdkj tks Hkh gS && tks ty ekxZ ij ,d fufnZ"V fcanq ls Åij gS( 
og lkjh Hkwfe tks fo'ks"k /kkjk ;k unh ds fy, fudklh dk dke djrh gSA

ca/kkjk ¼oh;j½% ,d de ÅapkbZ okyk cka/k ftlesa unh cgdj tkrh gSA tc ikuh dh deh gksrh gS 
rc bl cka/k ds ikuh dks VckZbu ;k iupDdh rd igqapk;k tk ldrk gSA
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